
 

KLASA 8b 

Wychowawca: B. Bujała 

Godziny 

lekcyjny 
Przedmiot Nauczyciel 

Zadania do wykonania 

 

Źródła (np. 

ćwiczenia, 

karty pracy, 

e’zasoby) 

Uwagi dla ucznia 

 15.11.2021- PONIEDZIAŁEK 

8.00-8.45 J. polski H. Cisowska “Pan Tadeusz” jako epopeja narodowa. Redagujemy 

rozprawkę. 

Zeszyt lektur Zajęcia online Teams 

8.50-9.35 J. polski H. Cisowska  Zajęcia online Teams 

9.40-10.25 J. niemiecki E. Żelazna Odmiana rzeczownika – teoria, przykłady Materiały 

udostępnione w 

zakładce Pliki w 

aplikacji 

TEAMS. 

Zajęcia online Teams 

10.45-11.30 Biologia J. Skoczylas T: Mutacje 

Praca z podręcznikiem i zeszytem ćwiczeń. 

Podręcznik 

Zeszyt ćwiczeń 

Zajęcia online Teams 

11.35-12.20 Informatyka J.Ciołak Temat: Zastosowanie arkusza kalkulacyjnego. Podręcznik Zajęcia online Teams 

12.40-13.25 J. angielski B. Bujała T: Edukacja – funkcje językowe  Podręcznik  

Zeszyt ćwiczeń 

Zajęcia online Teams 

13.30-14.15 WOS D. Szczypiór T: Samorząd gminny. podręcznik Zajęcia online Teams 

14.20-15.05 ZKK M. Perzowicz Uzupełnianie zdań i wyrazów z trudnościami 

ortograficznymi.   

 

Materiały 

udostępnione w 

zakładce Pliki w 

aplikacji Teams. 

Zajęcia online Teams 



Karty pracy.  

 16.11.2021- WTOREK 

8.00-8.45 J. polski H. Cisowska Elementy rozprawki. Ćwiczenia 

redakcyjne. 

Zajęcia online Teams 

8.50-9.35 WOS D. Szczypiór T: Powiat. podręcznik Zajęcia online Teams 

9.40-10.25 Religia Zbigniew Wójcik Temat: Cuda Jezusa wyrazem zbawczej miłości. 

Poznasz cuda Jezusa jako potwierdzenie Jego boskiej misji. 

Pomyśl, jak często prosisz Jezusa o cud. 

Podręcznik s. 

56-57 

Zajęcia online Teams 

10.45-11.30 Historia D. Szczypiór T: Przebieg powstania w getcie warszawskim. podręcznik Zajęcia online Teams 

11.35-12.20 Matematyka A.Kowalska Temat: Obliczanie miar kątów w wielokątach. Podręcznik Zajęcia online Teams 

12.40-13.25 J. niemiecki E. Żelazna Odmiana czasownika - powtórzenie wiadomości. Materiały 

udostępnione w 

zakładce Pliki w 

aplikacji 

TEAMS. 

Zajęcia online Teams 

13.30-14.15 WFDZ/CH A.Kasprzycka 

 

 

 

 

M.Zieliński 

 

Temat: PK – podanie piłki oburącz sprzed klatki piersiowej 

kozłem ze zmianą miejsca i kierunku poruszania się. 

Przepisy gry.  

https://youtu.be/vMdCVxokZxc 

https://youtu.be/CC2R2rrdVns 

 

Nauczyciel na zwolnieniu 

Materiały 

udostępnione 

przez 

nauczyciela. 

Zajęcia online Teams 

14.20-15.05 D-matematyka A.Kowalska Temat: Twierdzenie Pitagorasa Repetytorium Zajęcia online Teams 

 17.11.2021- ŚRODA 

8.00-8.45 K-matematyka A.Kowalska Temat: Twierdzenie Pitagorasa – zadania egzaminacyjne Repetytorium Zajęcia online Teams 

8.50-9.35 Matematyka A.Kowalska Temat: Nierówność trójkąta Podręcznik Zajęcia online Teams 

https://youtu.be/vMdCVxokZxc
https://youtu.be/CC2R2rrdVns


9.40-10.25 Fizyka B. Łukasik Temat: Użytkowanie energii elektrycznej Podręcznik, 

multibook 

Zajęcia online Teams 

10.45-11.30 J. angielski B. Bujała T: Czasy przeszłe. Podręcznik Zajęcia online Teams 

11.35-12.20 Geografia A. Stankiewicz Temat: Indie - państwo kontrastów społecznych i 

gospodarczych. 

Przedstawienie i omówienie wyników pracy w grupach z 

poprzedniej lekcji (grupy, które nie zdarzyły). 

Podręcznik, 

prezentacja 

uczniów 

Zajęcia online Teams 

12.40-13.25 Godz. wych B. Bujała Ile kultur zmieści się w jednym mieście?  Zajęcia online Teams 

13.30-14.15 K.-j. polski E. Zapała Fonetyka- rozwiązujemy zadania testowe.  Zajęcia online Teams 

14.20-15.05 D-j. angielski B. Bujała Wypowiedź pisemna - ćwiczenia.  Materiały 

przygotowane 

przez 

nauczyciela 

Zajęcia online Teams 

 18.11.2021- CZWARTEK 

8.00-8.45 J. polski H. Cisowska Sprawdzian wiadomości z “Pana Tadeusza”.  Zajęcia online Teams 

8.50-9.35 J. polski H. Cisowska Świat przedstawiony w “Małym Księciu”. Lektura i zeszyt 

lektur 

Zajęcia online Teams 

9.40-10.25 Chemia C. Łukasik Temat: Proces dysocjacji jonowej soli Podręcznik, 

multiboook 

Zajęcia online Teams 

10.45-11.30 Matematyka A.Kowalska Temat: Powtórzenie wiadomości Podręcznik Zajęcia online Teams 

11.35-12.20 J. angielski B. Bujała  T: Rozumienie ze słuchu Podręcznik Zajęcia online Teams 

12.40-13.25 Religia Zbigniew Wójcik Temat: Życie Jezusa odczytane na osi i w spirali czasu. 

Poznasz rok liturgiczny jako uobecnienie wydarzeń 

zbawczych. 

Podręcznik s. 

58-59 

Zajęcia online Teams 

13.30-14.15 WFDZ/CH A.Kasprzycka 

 

M.Zieliński 

Temat: Negatywne skutki stresu. 

 

Nauczyciel na zwolnieniu 

Materiały 

przygotowane 

przez 

Zajęcia online Teams 



 nauczyciela. 

14.20-15.05 D-j.polski H. Cisowska Praca z arkuszem egzaminacyjnym.  Zajęcia online Teams 

 19.11.2021- PIĄTEK 

8.00-8.45 Chemia B. Łukasik Temat: Reakcji zobojętniania Podręcznik, 

multibook 

Zajęcia online Teams 

8.50-9.35 Historia D. Szczypiór T: Przebieg powstania warszawskiego. podręcznik Zajęcia online Teams 

9.40-10.25 Matematyka A. Kowalska Temat: Figury przystające Podręcznik Zajęcia online Teams 

10.45-11.30 Fizyka B. Łukasik Temat: Użytkowanie energii elektrycznej Podręcznik, 

multibook 

Zajęcia online Teams 

11.35-12.20 EDB M. Zieliński 

 

Nauczyciel na zwolnieniu   

12.40-13.25 TA2/BA3/FO3/ 
BI1 

R. Sobczak 

 

 

D. Szczypiór 

 

 

A. Kasprzycka 

 

 

 

M. Zieliński 

 

T: Ćwiczenia kształtujące rąk. Omówienie prawidłowej 

techniki wykonywanych ćwiczeń.  Zapoznaj się z filmem: 

https://www.youtube.com/watch?v=wxRT-nAiugI 

T: Doskonalenie pływania stylem motylkowym– technika 

pracy rąk i nóg. 

Zapoznaj się z filmem: 

https://www.youtube.com/watch?v=nMDFk41uHYQ 

Temat: Zdrowie i jego pozytywne czynniki – obliczanie 

BMI. Moje odżywianie.  

Przygotuj kalkulator i informacje o swoim wzroście i 

wadze. 

Nauczyciel na zwolnieniu 

Materiały 

udostępnione 

przez 

nauczyciela.  

 

 

 

Materiały 

przygotowane 

przez 

nauczyciela. 

Zajęcia online Teams 

13.30-14.15 TA2/BA3/FO3/ 
BI1 

R. Sobczak 

 

 

T: Samodzielna praca. Wymień i opisz cztery ćwiczenia 

kształtujące rąk. 

 W razie pytań i 

wątpliwości kontakt z 

nauczycielem przez 

aplikację Teams  

https://www.youtube.com/watch?v=wxRT-nAiugI


D. Szczypiór 

 

 

A. Kasprzycka 

 

 

 

M. Zieliński 

 

 

T: Otylia Jędrzejczak. Mistrzyni stylu motylkowego. 

Praca indywidualna. Obejrzyj film: 

https://www.youtube.com/watch?v=uI-cutd5gNI 

 

Temat: Przygotuj jadłospis na jeden dzień - według 

własnych upodobań, zgodnie z zasadami zdrowego 

odżywiania. Praca samodzielna. 

Wykorzystaj informacje i wskazówki z lekcji poprzedniej.  

 

Nauczyciel na zwolnieniu 

 

 

 

W razie pytań i 

wątpliwości kontakt z 

nauczycielem przez 

aplikację Teams 

 

 

 


