
 

KLASA 8a 

Wychowawca: J.Kowalczyk-Knap 

Godziny 

lekcyjny 
Przedmiot Nauczyciel 

Zadania do wykonania 

 

Źródła (np. 

ćwiczenia, 

karty pracy, 

e’zasoby) 

Uwagi dla ucznia 

 15.11.2021- PONIEDZIAŁEK 

8.00-8.45 
K- j. polski 

A.Harabin T: Budowa i składniki utworu Repetytorium, 

s. 97. 

Zajęcia online Teams 

8.50-9.35 

j. niemiecki 

E. Żelazna Temat: Odmiana rzeczownika – teoria, przykłady. Materiały 

udostępnione w 

zakładce Pliki 

w aplikacji 

TEAMS. 

Zajęcia online Teams 

9.40-10.25 wos D. Szczypiór T: Czym jest samorząd? podręcznik Zajęcia online Teams 

10.45-11.30 j. angielski A.Gos Temat: Czasy przeszłe – użycie w zdaniach.  Zajęcia online Teams 

11.35-12.20 
biologia 

J. Skoczylas T: Mutacje 

Praca z podręcznikiem i zeszytem ćwiczeń. 

Podręcznik 

Zeszyt ćwiczeń 

Zajęcia online Teams 

12.40-13.25 informatyka J.Ciołak Temat: Zastosowanie arkusza kalkulacyjnego. Podręcznik Zajęcia online Teams 

13.30-14.15 
fizyka 

B. Łukasik Temat: Praca i moc prądu elektrycznego Podręcznik, 

multibook 

Zajęcia online Teams 

14.20-15.05 

ZKK 

M. Perzowicz  Uzupełnianie zdań i wyrazów z trudnościami 

ortograficznymi.  

Materiały 

udostępnione w 

zakładce Pliki 

w aplikacji 

Teams. Karty 

Zajęcia online Teams 



pracy.  

 16.11.2021- WTOREK 

8.00-8.45 chemia B. Łukasik Temat: Reakcje tlenków metali z kwasami Podręcznik, 

multibook 

Zajęcia online Teams 

8.50-9.35 matematyka J.Kowalczyk-Knap Temat: Figury przystające. Podręcznik Zajęcia online Teams 

9.40-10.25 matematyka J.Kowalczyk-Knap Temat: Figury przystające. Podręcznik Zajęcia online Teams 

10.45-11.30 j. polski A.Harabin T: Jak odmieniamy imiona i nazwiska? Podręcznik, s. 

255- 262 

Zajęcia online Teams 

11.35-12.20 historia D. Szczypiór T: Przebieg powstania warszawskiego. podręcznik Zajęcia online Teams 

12.40-13.25 j. angielski A.Gos Temat: Language functions – Education.  Zajęcia online Teams 

13.30-14.15 WFDZ 

 

 

 

 

WFCH 

A.Kasprzycka 

 

 

 

 

M.Zieliński 

 

Temat: PK – podanie piłki oburącz sprzed klatki piersiowej 

kozłem ze zmianą miejsca i kierunku poruszania się. 

Przepisy gry. 

https://youtu.be/vMdCVxokZxc 

https://youtu.be/CC2R2rrdVns 

 

Nauczyciel na zwolnieniu 

Materiały 

udostępnione 

przez 

nauczyciela. 

Zajęcia online Teams 

14.20-15.05 D-j. polski A.Harabin T: Motywy kulturowe w literaturze. Repetytorium, 

s. 111-117. 

Zajęcia online Teams 

 17.11.2021- ŚRODA 

8.00-8.45 fizyka B. Łukasik  Temat: Użytkowanie energii elektrycznej Podręcznik, 

multibook 

Zajęcia online Teams 

8.50-9.35 j. polski A.Harabin T: Powiedz mi, gdzie mieszkasz – nazwy miejscowe. Podręcznik, s. 

263-265. 

Zajęcia online Teams 

9.40-10.25 j. polski A.Harabin T: Poznajemy wzory odmiany nazw miejscowych. Podręcznik, s. 

266-269 

Zajęcia online Teams 

https://youtu.be/vMdCVxokZxc
https://youtu.be/CC2R2rrdVns


 

10.45-11.30 j. niemiecki E. Żelazna Temat: Odmiana czasowników regularnych – powtórzenie 

wiadomości. 

Materiały 

udostępnione w 

zakładce Pliki 

w aplikacji 

TEAMS. 

Zajęcia online Teams 

11.35-12.20 K-matematyka J.Kowalczyk-Knap Temat: Własności wyrażeń algebraicznych. Materiały 

przygotowane 

przez 

nauczyciela 

Zajęcia online Teams 

12.40-13.25 Zaj. z wych. J.Kowalczyk-Knap Temat: Ile kultur zmieści się w jednym mieście? 

 

 

Materiały 

przygotowane 

przez 

nauczyciela 

Zajęcia online Teams 

13.30-14.15 religia Zbigniew Wójcik Temat: Cztery odsłony tej samej Prawdy. 

Poznasz przekaz czterech Ewangelistów o Jezusie. 

Pomyśl, jak często czytasz Pismo Święte. 

Podręcznik s. 

53-55 

Zajęcia online Teams 

14.20-15.05 D-j. angielski A.Gos T: Strategie egzaminacyjne - zadania zamknięte.  Zajęcia online Teams 

 18.11.2021- CZWARTEK 

8.00-8.45 geografia A. Stankiewicz Temat: Indie - państwo kontrastów społecznych i 

gospodarczych. 

Podręcznik Zajęcia online Teams 

8.50-9.35 matematyka J.Kowalczyk-Knap Temat: Cechy przystawania trójkątów.  Zajęcia online Teams 

9.40-10.25 wos D.Szczypiór T: Samorząd gminny. podręcznik Zajęcia online Teams 

10.45-11.30 j. angielski A.Gos Temat:  Education – listening.  Zajęcia online Teams 

11.35-12.20 historia D.Szczypiór T: Polacy w koalicji antyhitlerowskiej. podręcznik Zajęcia online Teams 

12.40-13.25 D-matematyka 

(zamiast EDB) 

J.Kowalczyk-Knap 

 

Temat: Stosujemy twierdzenie Pitagorasa w zadaniach 

tekstowych. 

Materiały 

przygotowane 

Zajęcia online Teams 

 



przez 

nauczyciela 

13.30-14.15 WFDZ/CH A.Kasprzycka 

 

M.Zieliński 

 

Temat: Negatywne skutki stresu. 

 

Nauczyciel na zwolnieniu 

Materiały 

przygotowane 

przez 

nauczyciela. 

Zajęcia online Teams 

 19.11.2021- PIĄTEK 

8.00-8.45 j. polski A.Harabin T: Jesteśmy mieszkańcami kontynentu, kraju, regionu, 

miejscowości. 

Podręcznik, s. 

270-272. 

Zajęcia online Teams 

8.50-9.35 j. polski A.Harabin T: Kiedy i w jakim celu można używać kolokwializmów? Podręcznik, s. 

273-274. 

Zajęcia online Teams 

9.40-10.25 matematyka J.Kowalczyk-Knap Temat: Cechy przystawania trójkątów. Podręcznik Zajęcia online Teams 

10.45-11.30 religia Zbigniew Wójcik Temat: Cuda Jezusa wyrazem zbawczej miłości. 

Poznasz cuda Jezusa jako potwierdzenie Jego boskiej misji. 

Pomyśl, jak często prosisz Jezusa o cud. 

Podręcznik s. 

56-57 

Zajęcia online Teams 

11.35-12.20 chemia B.Łukasik Temat: Reakcje wodorotlenków metali z tlenkami niemetali Podręcznik, 

multibook 

Zajęcia online Teams 

12.40-13.25 BA3/FO3/BI1 D.Szczypiór 

 

 

A.Kasprzycka 

 

 

M.Zieliński 

 

T: Doskonalenie pływania stylem motylkowym– technika 

pracy rąk i nóg. 

Zapoznaj się z filmem: 

https://www.youtube.com/watch?v=nMDFk41uHYQ 

Temat: Zdrowie i jego pozytywne czynniki – obliczanie 

BMI. Moje odżywianie.  

Przygotuj kalkulator i informacje o swoim wzroście i wadze. 

 

Nauczyciel na zwolnieniu 

 

 

 

Materiały 

przygotowane 

przez 

nauczyciela. 

Zajęcia online Teams 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=nMDFk41uHYQ


13.30-14.15 BA3/FO3/BI1 D.Szczypiór 

 

 

A.Kasprzycka 

 

 

 

 

M.Zieliński 

 

T: Otylia Jędrzejczak. Mistrzyni stylu motylkowego. 

Praca indywidualna. Obejrz film: 

https://www.youtube.com/watch?v=uI-cutd5gNI 

 

Temat: Przygotuj jadłospis na jeden dzień - według własnych 

upodobań, zgodnie z zasadami zdrowego odżywiania. Praca 

samodzielna. 

Wykorzystaj informacje i wskazówki z lekcji poprzedniej. 

 

Nauczyciel na zwolnieniu 

 

 

 

 

 

 

 

W razie pytań  

i wątpliwości kontakt  

z nauczycielem przez 

aplikację Teams 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=uI-cutd5gNI

