
 

KLASA 5a 

Wychowawca: A. Gos 

Godziny 

lekcyjny 
Przedmiot Nauczyciel 

Zadania do wykonania 

 

Źródła (np. 

ćwiczenia, 

karty pracy, 

e’zasoby) 

Uwagi dla ucznia 

 15.11.2021- PONIEDZIAŁEK 

8.00-8.45 j.polski E. Zapała Ocena postaw i zachowań chłopców z Placu Broni.  lektura 

 

Zajęcia online Teams 

8.50-9.35 j.polski E. Zapała Zajęcia online Teams 

9.40-10.25 

biologia 

A. Zapała Sposoby oddychania organizmów. Podręcznik, 

zeszyt ćwiczeń. 

Zajęcia online Teams 

10.45-11.30 historia D. Szczypiór T: Kultura starożytnej Grecji, cz.1. podręcznik Zajęcia online Teams 

11.35-12.20 

TA1/BA2/FO1 

R.Sobczak 

 

 

A.Kasprzycka 

 

M.Zieliński 

T: Ćwiczenia kształtujące rąk. Omówienie prawidłowej 

techniki wykonywanych ćwiczeń.  Zapoznaj się z filmem: 

https://www.youtube.com/watch?v=wxRT-nAiugI 

Temat: Jakie korzyści zdrowotne daje nam pływanie? 

https://youtu.be/YvjmNpLnYVw 

Nauczyciel na zwolnieniu 

Materiały 

udostępnione 

przez 

nauczyciela. 

Materiały 

przygotowane 

przez 

nauczyciela. 

 

Zajęcia online Teams 

Zajęcia online Teams 

12.40-13.25 

TA1/BA2/FO1 

R.Sobczak 

 

A.Kasprzycka 

 

 

 

T: Samodzielna praca. Wymień i opisz cztery ćwiczenia 

kształtujące rąk. 

Temat: Doskonalenie pływania stylem klasycznym - 

pływanie w różnej kombinacji ruchów RR i NN.                      

 W razie pytań i 

wątpliwości kontakt z 

nauczycielem przez 

aplikację Teams 

 

https://www.youtube.com/watch?v=wxRT-nAiugI
https://youtu.be/YvjmNpLnYVw


 

 

M.Zieliński 

Praca indywidualna. Obejrzyj uważnie film: 

  https://youtu.be/sZIw2TISql8 

 Poszczególne ćwiczenia do wykonania na kolejnych   

zajęciach pływania. 

Nauczyciel na zwolnieniu 

 16.11.2021- WTOREK 

8.00-8.45 j.polski E. Zapała Wyprawa na Plac Broni- komponowanie opowiadania z 

elementami opisu. (1) 

lektura Zajęcia online Teams 

8.50-9.35 matematyka A.Kowalska Temat: Rodzaje i własności trójkątów Podręcznik 
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Zajęcia online Teams 

9.40-10.25 wf A.Kasprzycka Temat: Aktywność fizyczna w różnych warunkach 

atmosferycznych – ochrona organizmu. Zdrowy styl życia. 

Materiały 

przygotowane 

przez 

nauczyciela. 

Zajęcia online Teams 

10.45-11.30 j.angielsk A. Gos Temat: Sprawdzian wiadomości z rozdziału 2 Podręcznik, 

zeszyt ćwiczeń, 

Notes zajęć 

Zajęcia online Teams 

11.35-12.20 WDŻ A. Harabin T: Moje prawa (lekcja dla grupy chłopców) Materiały 

przygotowane 

przez 

nauczyciela. 

Zajęcia online Teams 

12.40-13.25 muzyka Zbigniew Wójcik Temat: Andrzejkowe tradycje, zwyczaje i zabawy. 

Poznasz zwyczaje związane z andrzejkami. 

Zaśpiewasz piosenkę: Andrzeju (s. 53) 

Podręcznik s. 

53-57 

Zajęcia online Teams 

 17.11.2021- ŚRODA 

8.00-8.45 historia D. Szczypiór T: Kultura starożytnej Grecji, cz.2. podręcznik Zajęcia online Teams 

https://youtu.be/sZIw2TISql8


8.50-9.35 j.angielski A. Gos Temat: Let’s check. Units 1-2  Zajęcia online Teams 

9.40-10.25 j.polski E. Zapałą Wyprawa na Plac Broni- komponowanie opowiadania z 

elementami opisu. (2) 

lektura Zajęcia online Teams 

10.45-11.30 technika J.Ciołak Temat: Cenny surowiec- drewno. Podręcznik  

Str. 22-24 

Zajęcia online Teams 

11.35-12.20 religia Zbigniew Wójcik Temat: Ojcze, a gdzie jest baranek? Izaak. 

Poznasz próbę wiary Abrahama. 

Pomyśl, jak zachowujesz się w trudnych sytuacjach. 

Podręcznik s. 

63-65 

Zeszyt ćwiczeń 

s. 36-37 

Zajęcia online Teams 

12.40-13.25 godz.wych A. Gos Temat: Czy Internet może być źródłem wykulczenia?  Zajęcia online Teams 

13.30-14.15 ZKK K. Pieprzyk Temat: Uzupełnianie luk w tekstach, tworzenie zdań z 

rozsypanki. 

Materiały 

zamieszczone 

w zakładce 

Pliki w Teams. 

Interaktywne 

strony 

internetowe 

udostępnione 

podczas zajęć.  

Zajęcia online Teams 

 18.11.2021- CZWARTEK 

8.50-9.35 

matematyka 

A.Kowalska Temat: Własności niektórych trójkątów Podręcznik 
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Zajęcia online Teams 

9.40-10.25 matematyka A.Kowalska Temat: Własności niektórych trójkątów Podręcznik Zajęcia online Teams 

10.45-11.30 geografia A. Stankiewicz Temat: Ukształtowanie powierzchni na mapach.  Podręcznik Zajęcia online Teams 

11.35-12.20 plastyka J.Ciołak Temat: Dwa style w sztuce średniowiecza. Podręcznik Zajęcia online Teams 

12.40-13.25 religia Zbigniew Wójcik Temat: Jak masz na imię: Jakub czy Izrael? Podręcznik s. Zajęcia online Teams 



Poznasz historię walki Jakuba z aniołem. 

Dowiesz się, co oznacza twoje imię. 

66-69 

Zeszyt ćwiczeń 

s. 38-39 

 19.11.2021- PIĄTEK 

8.00-8.45 j.polski E. Zapała Przypomnienie wiadomości o przymiotniku. Podręcznik, 

Zeszyt ćwiczeń 

Zajęcia online Teams 

8.50-9.35 matematyka A.Kowalska Temat: Wysokość trójkąta Podręcznik 
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Zajęcia online Teams 

9.40-10.25 j.angielsk A.Gos Temat: Popular sports!   Podręcznik, 

zeszyt ćwiczeń, 

Notes zajęć 

Zajęcia online Teams 

10.45-11.30 informatyka J.Ciołak Temat: Wprawić świat w ruch. Przejścia i animacje  

w prezentacji. 

Podręcznik 

str. 52 

Zajęcia online Teams 

11.35-12.20 wf A.Kasprzycka Temat: Bezpieczna aktywność fizyczna w górach i nad wodą.  Materiały 

przygotowane 

przez 

nauczyciela.  

Zajęcia online Teams 

 

 


