
 

KLASA VIIB 

Wychowawca: B. Bujała 

Godziny 

lekcyjny  

Przedmiot Nauczyciel Zadania do wykonania 

 

Źródła (np. 

ćwiczenia, karty 

pracy, e’zasoby) 

Uwagi dla ucznia  

 12.04.2021- PONIEDZIAŁEK 

8.05-8.50 J. POLSKI H. Cisowska T. Komediowe intrygi. - A. Fredro “Zemsta”. Podręcznik do 

literatury.  

Lekcja online Teams 

8.55-9.40 MATEMATYKA M. Rogula T: Twierdzenie Pitagorasa. Materiały 

nauczyciela 

Lekcja online Teams 

9.45-10.30 J. ANGIELSKI B. Bujała T: Czasowniki modalne - wyrażanie przymusu  

i zakazu.  

Podręcznik, 

zeszyt ćwiczeń 

Lekcja online Teams 

10.35-11.20 FIZYKA M. Rogula T: Energia i praca. Podręcznik Lekcja online Teams 

11.25-12.10 HISTORIA D. Szczypiór T: Rosja po I wojnie światowej. Podręcznik Lekcja online Teams 

12.15-13.00 RELIGIA Z. Wójcik T: Tradycja, która niesie wiarę. 

Poznasz znaczenie chrześcijańskiej tradycji. 

Pomyśl, dlaczego warto pielęgnować tradycję? 

Podręcznik s. 

145 – 146 

Notes zajęć. 

Lekcja online Teams 

(Wszelkie informacje  

i materiały znajdziesz  

w Notesie zajęć  

w aplikacji Teams). 

13.05-13.50 WFDZ Renata Sobczak Nauczyciel na zwolnieniu   Konsultacje Teams dla 

chętnych 

 13.04.2021- WTOREK 

8.05-8.50 J. POLSKI H. Cisowska T. Rewia postaci w “Zemście”. Zeszyt lektur, 

lektura 

Lekcja online Teams 

8.55-9.40 J. POLSKI H. Cisowska T. Spleceni wątkami. j.w. Lekcja online Teams 



9.45-10.30 J. ANGIELSKI B. Bujała T: Lekcja kulturowa – wydarzenia sportowe. Podręcznik, 

zeszyt ćwiczeń 

Lekcja online Teams 

10.35-11.20 BIOLOGIA J. Skoczylas T: Powtórzenie wiadomości - regulacja nerwowo-

hormonalna. 

Podręcznik, 

zeszyt ćwiczeń 

Lekcja online Teams 

11.25-12.10 CHEMIA J. Pater T: Równania reakcji chemicznych. Podręcznik, 

notes zajęć 

Lekcja online Teama 

12.15-13.00 INFORMATYKA J. Ciołak T: Tworzenie i modyfikacja obrazów. Program GIMP Lekcja online Teams 

13.05-13.50 WFCH/DZ M. Zieliński  

R. Sobczak 

T: Test wiedzy o sporcie cz. I. 

Nauczyciel na zwolnieniu  

Forms Lekcja online Teams  

 

 14.04.2021- ŚRODA 

8.05-8.50 
MATEMATYKA 

M. Rogula T: Twierdzenie Pitagorasa w zadaniach. Podręcznik Lekcja online Teams 

8.55-9.40 
MATEMATYKA 

M. Rogula Lekcja online Teams 

9.45-10.30 

J. NIEMIECKI 

A. Nadgrodkiewicz T: Sie mögen ihre Schulfreunde. Zaimek 

dzierżawczy-określanie cech i upodobań innych. 

Podręcznik Lekcja online Teams 

10.35-11.20 

GEOGRAFIA 

A. Stankiewicz Temat: Transport i łączność. Podręcznik, 

zeszyt ćwiczeń 

Lekcja online Teams 

11.25-12.10 

ZAJ.WYCHOW. 

B. Bujała Temat: Wycieczka online po województwie 

świętokrzyskim. 

 

 Lekcja online Teams 

12.15-13.00 

RELIGIA 

Z. Wójcik T: Katecheza powtórkowa. 

Utrwalisz wiedzę z rozdziału Ojczyzna. 

Uzupełnisz kartę pracy podsumowującą wiedzę. 

Podręcznik s. 115 

– 146 

Notes zajęć. 

Wszelkie informacje 

i materiały znajdziesz  

w Notesie zajęć  

w aplikacji Teams. 

13.05-13.50 
WDŻ 

J. Kowalczyk-Knap Temat: W cyfrowym świecie.  Lekcja online Teams 



 15.04.2021- CZWARTEK 

8.05-8.50 J. POLSKI H. Cisowska “Jeden ogień, drugi woda” - bohaterowie “Zemsty”. Zeszyt lektur, 

lektura 

Lekcja online Teams 

8.55-9.40 J. POLSKI H. Cisowska 

9.45-10.30 BIOLOGIA J. Skoczylas T: Podsumowanie widomości - regulacja nerwowo-

hormonalna. 

Podręcznik, 

zeszyt ćwiczeń 

Lekcja online Teams 

10.35-11.20 FIZYKA M. Rogula T: Energia i praca. Materiały 

nauczyciela 

Lekcja online Team 

11.25-12.10 CHEMIA J. Pater T: Prawo zachowania masy. Podręcznik, notes 

zajęć 

Lekcja online Teams 

12.15-13.00 MUZYKA Z. Wójcik T: Balet i taniec klasyczny. 

Dowiesz się, na czym polega taniec klasyczny. 

Obejrzysz balet. 

Podręcznik s. 95 

– 99 

Notes zajęć. 

Lekcja online Teams 

(Wszelkie informacje 

i materiały znajdziesz  

w Notesie zajęć  

w aplikacji Teams). 

 16.04.2021- PIĄTEK 

8.05-8.50 MATEMATYKA M. Rogula T: Twierdzenie Pitagorasa w zadaniach. Materiały 

nauczyciela 

 

8.55-9.40 J. NIEMIECKI A. Nadgrodkiewicz T: Sie mag ihre Schulfreunde. Zaimek dzierżawczy- 

ćwiczenia słownikowo-gramatyczne. 

Zeszyt ćwiczeń  Lekcja online Teams 

9.45-10.30 J. ANGIELSKI B. Bujała T: Ćwiczymy wypowiedź pisemną - opis 

wydarzenia sportowego.  

Podręcznik, 

zeszyt ćwiczeń 

Lekcja online Teams 

10.35-11.20 HISTORIA D. Szczypiór T: Rządy Józefa Stalina. Podręcznik Lekcja online Teams 

11.25-12.10 GEOGRAFIA A. Stankiewicz Temat: Wpływ transportu na rozwój innych usług i 

przemysłu. 

Podręcznik, 

zeszyt ćwiczeń, 

materiały 

przygotowane 

przez 

Lekcja online Teams 



nauczyciela. 

12.15-13.00 PLASTYKA J. Ciołak T: Nowe media w sztuce.  Lekcja online Teams 

13.05-13.50 WFCH M. Zieliński T: Przypomnienie i utrwalenie wiadomości o 

badmintonie. 

Zapoznaj się z poniższymi filmikami: 

1. Encykopedia konkurencji olimpijskich: 

badminton - YouTube 

2. Podstawy badmintona z Mateuszem Biernackim - 

Strefa Ruchu Książenice - YouTube 

 W razie pytań  

i wątpliwości - kontakt  

w aplikacji Teams 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=mrnUP6gKpEc&t=113s
https://www.youtube.com/watch?v=mrnUP6gKpEc&t=113s
https://www.youtube.com/watch?v=mrnUP6gKpEc&t=113s
https://www.youtube.com/watch?v=VISRj6jC-lY
https://www.youtube.com/watch?v=VISRj6jC-lY

