
 

KLASA VIII  

Wychowawca: M. Zieliński 

Godziny 

lekcyjny 
Przedmiot Nauczyciel 

Zadania do wykonania 

 

Źródła (np. 

ćwiczenia, 

karty pracy, 

e’zasoby) 

Uwagi dla ucznia 

 22.02.2021- PONIEDZIAŁEK 

8.05-8.50 MATEMATYKA J. Pater T: Działania na liczbach rzeczywistych. Matematyka 

praktyczna. 

repetytorium Lekcja w aplikacji 

Teams. 

 

8.55-9.40 MATEMATYKA 

9.45-10.30 J.POLSKI B. Górniak Temat: Powtórzenie wiadomości o imiesłowach  

i imiesłowowym równoważniku zdania.  

Dołącz do spotkania w aplikacji Teams. 

Udostępnione 

materiały. 

Lekcja w aplikacji 

Teams. 

10.35-11.20 J.POLSKI Temat: Przygotowujemy się do egzaminu ósmoklasisty. 

Pobierz udostępnione materiały i dołącz do spotkania  
w aplikacji Teams. 

Udostępnione 

materiały. 

11.25-12.10 FIZYKA M. Rogula T: Fale dźwiękowe. podręcznik Lekcja w aplikacji 

Teams 

12.15-13.00 EDB M. Zieliński Temat: Apteczka pierwszej pomocy. 

1. Przypomnij sobie wiadomości - jak udzielić pomocy 

osobie nieprzytomnej z zachowanym oddechem i bez 

oddechu? 

2. Dołącz do spotkania w aplikacji Teams. 

podręcznik Lekcja online Teams 

 

13.05-13.50 WF CH/DZ M. Zieliński 

 

 

 

Temat: Piłka Siatkowa – przypomnienie podstawowych 

informacji na temat dyscypliny sportowej. 

1. Zaplanuj, wykonaj i zapisz w swoim dzienniczku 3 i 4 

Dzienniczek 

sprawności 

ruchowej 

Udostępniony 

Lekcja online Teams 

 

 



 R. Sobczak ćwiczenie na potrzeby pracy projektowej. 

2. Rozwiąż quizz na temat piłki siatkowej. 

Temat: Przepisy gry w koszykówkę. 

-gra, boisko i wyposażenie, drużyny, zasady gry. 

quizz online 

Oficjale 

przepisy gry  

w koszykówkę 

 

Lekcja w aplikacji 

Teams 

13.55-14.40 WDŻ DZ J. Kowalczyk-

Knap 

Temat: Inicjacja seksualna (zajęcia dla grupy dziewcząt)  Lekcja w aplikacji 

Teams 

 23.02.2021- WTOREK 

8.05-8.50 J. POLSKI B. Górniak  Temat: Utrwalamy widzę i umiejętności z zakresu podstawy 

programowej. 

Pobierz przygotowane materiały. Rozwiąż zadania i wyślij na 

Outlook. 

Udostępnione 

materiały. 

Podręcznik. 

W razie pytań i 

wątpliwości - kontakt w 

aplikacji Teams 

 

8.55-9.40 MATEMATYKA J. Pater T: Obliczenia procentowe w zadaniach. podręcznik W razie pytań  

i wątpliwości - kontakt  

w aplikacji Teams 

9.45-10.30 CHEMIA J. Pater T: Szereg homologiczny alkenów. podręcznik Lekcja w aplikacji 

Teams 

10.35-11.20 FIZYKA M. Rogula T: Wysokość i głośność dźwięku. podręcznik Lekcja w aplikacji 

Teams 

11.25-12.10 J. NIEMIECKI Anna 

Nadgrodkiewicz 

T: Eine Überraschung. Wprowadzenie do czasu przeszłego 

Perfekt. Budowa imiesłowów. Cz. II. 

Materiał 

nauczyciela  

Teams  

12.15-13.00 RELIGIA Zbigniew Wójcik T: Chrześcijaństwo a świat antyczny. 

Poznasz wyzwania, jakie stanęły przed chrześcijaństwem w 

zetknięciu z kulturą antyczną grecką i rzymską. 

Wymienisz współczesne areopagi, na których można głosić 

Ewangelię.  

Podręcznik  

s. 118 – 121 

Notes zajęć. 

Lekcja on-line Teams 

Wszelkie materiały 

dostępne w Notesie 

zajęć  

w aplikacji Teams. 



13.05-13.50 WFDZ R. Sobczak Temat: Rozwiązywanie quizzu z koszykówki. Quizz przesłany 

przez 

nauczyciela 

W razie pytań i 

wątpliwości kontakt w 

aplikacji Teams 

 24.02.2021- ŚRODA 

8.05-8.50 
J. POLSKI 

B. Górniak Temat: Ofiarność wobec ojczyzny ukazana w wierszu Jana 

Lechonia “Przypowieść”  

Pobierz tekst utworu i materiały ćwiczeniowe.  

Przygotuj także podręcznik z tekstem K.K. Baczyńskiego 

“Elegia o... (chłopcu polskim). Przypomnij sobie historię 

pokolenia Kolumbów. 

Dołącz do spotkania w aplikacji Teams. 

Udostępnione 

materiały. 

Podręcznik. 

 

Lekcja w aplikacji 

Teams. 
8.55-9.40 

J. POLSKI 

B. Górniak 

9.45-10.30 
J. ANGIELSKI 

B. Bujała T: Zakupy i usługi - ćwiczymy umiejętność pisania  Podręcznik Lekcja online Teams 

10.35-11.20 
J. ANGIELSKI 

B. Bujała T: Powtórzenie działu 7 Podręcznik Lekcja online Teams 

11.25-12.10 

ZAJ.WYCHOW. 

M. Zieliński T: Przemoc wśród młodzieży i dorosłych - mówimy stanowcze 

NIE przemocy. 

 Lekcja online Teams 

12.15-13.00 

HISTORIA 

D. Szczypiór T: Droga ku wspólnej Europie. podręcznik Lekcja online Teams 

 25.02.2021- CZWARTEK 

8.05-8.50 

 

GEOGRAFIA A. Stankiewicz Temat: Tornada i cyklony tropikalne w Ameryce Północnej. Podręcznik, 

prezentacja prac 

przygotowanych 

przez 

wybranych 

uczniów 

Lekcja online teams 

8.55-9.40 BIOLOGIA J. Skoczylas T: Cechy populacji. Podręcznik, 

zeszyt ćwiczeń 

Lekcja w aplikacji 

Teams 



9.45-10.30 HISTORIA D. Szczypiór T: Przemiany społeczne i kulturowe w II poł. XXw. podręcznik Lekcja online Teams 

10.35-11.20 J. NIEMIECKI Anna 

Nadgrodkiewicz 

T: Eine Überraschung. Czas przeszły Perfekt - ćwiczenia 

gramatyczne. 

Zeszyt ćwiczeń  Lekcja online Teams 

11.25-12.10 

 

RELIGIA Zbigniew Wójcik T: Chrystianizacja Europy. 

Poznasz etapy tworzenia się europejskiej cywilizacji. 

Odkryjesz zmiany, do jakich doprowadziło przyjęcie 

chrześcijaństwa przez plemiona zamieszkujące Europę. 

Podręcznik s. 

122 – 124 

Notes zajęć. 

Wszelkie materiały 

dostępne w Notesie 

zajęć w aplikacji 

Teams. 

12.15-13.00 WOS D. Szczypiór T: Proces integracji europejskiej. podręcznik Lekcja online Teams 

 26.02.2021- PIĄTEK 

8.05-8.50 

 

J. POLSKI B. Górniak Temat: Analiza dzieł sztuki. 

Dokonaj analizy i interpretacji porównawczej dzieł sztuki 

autorstwa Andrzeja Wróblewskiego – strona 80 w 

podręczniku. Postępuj w kolejności jaką wskazują Ci 

punkty od 1-8 na stronie 79 w podręczniku.  

Przypominam, że 1 marca 2021 (poniedziałek) zaczynamy 

pracę nad lekturą “Kamienie na szaniec”. 

Podręcznik. Wszelkie pytania  

i wątpliwości - kontakt 

aplikacja Teams 

 

8.55-9.40 J. ANGIELSKI B. Bujała T: Słownictwo związane z podróżowaniem i turystyką  Podręcznik Lekcja online Teams 

9.45-10.30 MATEMATYKA J. Pater T: Obliczenia procentowe w zadaniach. Repetytorium, 

podręcznik 

Lekcja online Teams 

10.35-11.20 CHEMIA J. Pater T: Szereg homologiczny alkenów - eten. podręcznik Lekcja online Teams 

11.25-12.10 WOS D. Szczypiór T: Unia Europejska. podręcznik Lekcja online Teams 



12.15-13.00 

 

WFCH M. Zieliński 

 

  

T: Ćwiczenia ogólnorozwojowe rozwijające sprawność 

fizyczną. 

1. Zaplanuj, wykonaj i zapisz w swoim dzienniczku 5 i 6 

ćwiczenie na potrzeby pracy projektowej. 

2. Obejrzyj filmik, przedstawione ćwiczenia możesz 

wykorzystać do swojej pracy projektowej: 

Ćwiczenia ogólnorozwojowe z ręcznikiem - YouTube 

 

Dzienniczek 

sprawności 

ruchowej 

Udostępniony 

filmik 

Wszelkie pytania  

i wątpliwości - kontakt 

aplikacja Teams 

13.05-13.50 INFORMATYKA J. Ciołak T: Tworzenie strony internetowej z wykorzystaniem języka 

HTML. 

Podręcznik  Lekcja w aplikacji 

Teams 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=HriJ5zXHDJ4&t=47s

