Wychowawca: J. Kowalczyk-Knap

KLASA VIIA

Godziny _ _ _ Zrédia (np.
lekovin Przedmiot Nauczyciel Zadania do wykonania kzv:tlcze:;?’ Uwagi dla ucznia
yjiny y pracy,
e’zasoby)
08.02.2021- PONIEDZIALEK
8.05-8.50 J. POLSKI A. Harabin T: Powtorzenie wiadomosci o zdaniach ztozonych Zeszyt ¢wiczen | W przypadku trudnosci
1. Wykonaj powtoérzenie z zeszytu ¢wiczen. 1 pytan zapraszam do
2. Sprawdz poprawnos¢ odpowiedzi. kontaktu
poprzez Teams
8.55-9.40 MATEMATYKA | J. Kowalczyk-Knap | Temat: Powtorzenie i utrwalenie wiadomosci Podrecznik Lekcja w aplikacji
o wyrazeniach algebraicznych. Teams
9.45-10.30 GEOGRAFIA A. Stankiewicz Temat: Powtorzenie wiadomosci z dziatu Ludno$¢ Podrecznik, Lekcja w aplikacji
i urbanizacja w Polsce cz. II. zeszyt ¢wiczen, | Teams
Powtorz materiat z podrecznika: tematy:7 — 10 str. 109 - materialy
130 przygotowane
przez
nauczyciela.
10.35-11.20 HISTORIA D. Szczypior Rozwoj gospodarczy ziem polskich. Podrecznik Lekcja w aplikacji
Teams
11.25-12.10 RELIGIA Zbigniew Wajcik T: Modlitwa w rodzinie i z rodzina. Podrecznik s. Lekcjaw Teams
Poznasz warto$¢ wspolnej modlitwy w rodzinie. 108- 110 Wszelkie informacje

Podejmiesz odpowiedzialno$¢ za rodzinng modlitwe.

Notes zajec.

i materiaty znajdziesz
w Notesie zajec

w aplikacji Teams.




12.15-13.00 PLASTYKA J. Ciolak Temat: Film. Podrecznik Lekcja on-line Teams
13.05-13.50 WFDZ R. Sobczak Temat: Morsowanie — zalety, przeciwwskazania, jak Lekcja on-line Teams
zaczaé, zasady.
09.02.2021- WTOREK
8.05-8.50 MATEMATYK J. Kowalczyk-Knap | Temat: Powtorzenie i utrwalenie wiadomosci Podrecznik Lekcja w aplikacji
8.55-9.40 MATEMATYK o wyrazeniach algebraicznych. Teams
9.45-10.30 BIOLOGIA J. Skoczylas T: Choroby i higiena uktadu oddechowego. Podrecznik, Lekcja w aplikacji
zeszyt ¢wiczen | Team
10.35-11.20 J. ANGIELSKI A. Gos T: Around the world. Culture: traditional products from | Podrgcznik, Lekcja online Teams
the UK zeszyt ¢wiczen,
Notes zajec
11.25-12.10 FIZYKA M. Rogula T: Analiza wykreséw ruchdéw prostoliniowych. Podr¢cznik Lekcja w aplikacji
Teams
12.15-13.00 J. NIEMIECKI A. Nadgrodkiewicz | T: Wohin gehen wir heute? M¢j dzien. Praca w grupach. | Podrgcznik Lekcja w aplikacji
Teams
13.05-13.50 WFCH/DZ M. Zielinski Temat: Morsowanie — zalety, przeciwwskazania, jak Lekcja online Teams
zaczgc¢, zasady.
W razie pytan
R. Sobczak i watpliwosci
Temat: Morsowanie - rekord Guinnessa i Mistrzostwa w sprawie realizacji
Polski. projektu kontakt w
aplikacji Teams
Wyszukaj relacje z bicia rekordu Guinnessa i Mistrzostw
Polski w morsowaniu.
13.55-14.40 MUZYKA Zbigniew Wajcik T: Warsztat muzyczny. Podrecznik s. 76 | Lekcjaw Teams

Zagrasz na flecie.

=77

Wszelkie informacije




Utozysz wlasne wariacje.

Postuchasz muzyki.

Notes zajec.

i materiaty znajdziesz
w Notesie zajec¢

w aplikacji Teams.

10.02.2021- SRODA

8.05-8.50 A. Harabin T: Sprawdzian wiadomosci z analizy zdan ztozonych Lekcja w aplikacji
Teams
J. POLSKI
8.55-9.40 A. Harabin T: Moje pierwsze spotkanie z lekturg “Quo Vadis” Praca z lekturg Lekcja w aplikacji
Henryka Sienkiewicza Teams
J. POLSKI
9.45-10.30 A. Gos T: Daniella’s letter Podrecznik, Lekcja w aplikacji
zeszyt ¢wiczen, | Teams
Notes zajg¢ Wszelkie informacje
i materiaty znajdziesz
w Notesie zajec¢
3. ANGIELSKI w aplikacji Teams.
10.35-11.20 J. Pater T: Budowa atomu pierwiastka a jego potozenie w Podrecznik, Lekcja w aplikacji
uktadzie okresowym. notes zaj¢¢ Teams
CHEMIA
11.25-12.10 J. Kowalczyk-Knap | Temat: Jak wspiera¢ osoby z niepelnosprawnoscia? Lekcja w aplikacji
ZAJ.WYCHOW. Teams
12.15-13.00 J. Ciolak T:” Bezpieczny Internet” -plakat. Lekcja w aplikacji
INFORMATYKA Teams
13.05-13.50 E. Durlik T: Moje mocne i stabe strony. Lekcja w aplikacji
DORADZTWO
ZAWODOWE Teams
11.02.2021- CZWARTEK
8.05-8.50 MATEMATYKA | J. Kowalczyk-Knap | Temat: Sprawdzian wiadomosci o wyrazeniach W przypadku trudnosci




algebraicznych.

1 pytan kontakt

z nauczycielem poprzez

Teams
8.55-9.40 J. ANGIELSKI A. Gos T: Revision Workout 4 Podrecznik, Lekcja on-line Teams
zeszyt ¢wiczen,
Notes zajec
9.45-10.30 J. NIEMIECKI A. Nadgrodkiewicz | T: Wohin gehen wir heute 2? Stuchanie ze Podrgcznik Lekcja on-line Teams
zrozumieniem.
10.35-11.20 BIOLOGIA J. Skoczylas T: Budowa i dziatanie uktadu wydalniczego. Podrecznik, Lekcja w aplikacji
zeszyt Cwiczen | Teams
11.25-12.10 HISTORIA D. Szczypior T: Nowe ruchy polityczne na ziemiach polskich. Podrecznik Lekcja online Teams
12.02.2021- PIATEK
8.05-8.50 J. POLSKI A. Harabin T: Plan wydarzen, watki, postacie w “Quo Vadis” Praca z lekturg Lekcja online
Henryka Sienkiewicza w aplikacji Teams.
8.55-9.40 J. POLSKI A. Harabin Lekcja online
w aplikacji Teams.
9.45-10.30 GEOGRAFIA A. Stankiewicz Temat: Sprawdzian wiadomo$ci z dziatu Ludno$¢ i Test w forms Lekcja w aplikacji
urbanizacja w Polsce cz. II. podczas lekcji Teams
online
10.35-11.20 FIZYKA M. Rogula T: Analiza wykres6w ruchow prostoliniowych. Podrecznik Lekcja w aplikacji
Teams
11.25-12.10 CHEMIA J. Pater T: Wlasciwosci pierwiastkow a ich polozenie w uktadzie | Notes zajec, Lekcja w aplikacji
okresowym. podrecznik Teams
12.15-13.00 RELIGIA Zbigniew Wajcik T: Swiadectwo wiary mojej rodziny. Podrecznik s. Wszelkie informacije
Poznasz apostolski wymiar zycia chrze$cijanskiej 111-113 i materiaty znajdziesz

rodziny.

Notes zajec.

w Notesie zajec¢




Zrozumiesz, ze twoim obowigzkiem jest dawanie

$wiadectwa wiary.

w aplikacji Teams.

13.05-13.50

WFCH

M. Zielinski

T: Bieganie w warunkach zimowych.

1. Obejrzyj filmik:
10 zasad biegania w zimie - YouTube

2. Wykonaj bieg na dowolng odleglto$¢ stosujac sie
do zasad.

Wszelkie pytania
i watpliwosci - kontakt

aplikacja Teams



https://www.youtube.com/watch?v=VWk_ST_qexQ

