
 

KLASA VIA 

Wychowawca: M.Rogula 

Godziny lekcyjny   Przedmiot Nauczyciel Zadania do wykonania 

 

Źródła (np. 

ćwiczenia, karty 

pracy, e’zasoby) 

          Uwagi dla ucznia  

08.02.2021- PONIEDZIAŁEK 

8.05-8.50 MATEMATYKA M. Rogula T: Pola czworokątów. Podręcznik i zeszyt 

ćwiczeń 

Lekcja w aplikacji 

Teams 

8.55-9.40 J.ANGIELSKI A. Gos T: Let’s talk. Units 3‒4 Podręcznik, zeszyt 

ćwiczeń, Notes zajęć 

Lekcja w aplikacji 

Teams 

9.45-10.30 HISTORIA D. Szczypiór T: Kryzys Rzeczypospolitej. podręcznik Lekcja w aplikacji 

Teams 

10.35-11.20 MUZYKA Z. Wójcik T: Muzyczne widowiska. 

Zaśpiewasz piosenkę: “Śpiewam i tańczę” 

Dowiesz się czym są operetka i musical. 

Posłuchasz i obejrzysz fragmenty operetek i musicali. 

Podręcznik s. 104 – 

111. 

Notes zajęć. 

Lekcja w aplikacji 

Teams. 

Wszelkie materiały 

znajdziesz w Notesie 

zajęć w aplikacji 

Teams. 

11.25-12.10 WFCH M. Zieliński Temat: Morsowanie – zalety, przeciwwskazania, jak 

zacząć, zasady. 

 Lekcja w aplikacji 

Teams 

12.15-13.00 WDŻ J. Kowalczyk-

Knap 

Temat: Moja rodzina.  Lekcja w aplikacji 

Teams 

09.02.2021- WTOREK 

8.05-8.50 J.ANGIELSKI A. Gos T: Test słownikowo – gramatyczny Unit 4  Lekcja w aplikacji 

Teams 

8.55-9.40 PLASTYKA J.Ciołak T: Perspektywa zbieżna. Podręcznik Lekcja w aplikacji 

Teams 



 

9.45-10.30 J.POLSKI B. Górniak Temat: Zamykamy wszystkie sekrety powieści. 

Podsumowanie pracy z lekturą “Felix, Net i Nika oraz Gang 

Niewidzialnych Ludzi. 

1. Dołącz do spotkania w aplikacji TEAMS. 

Egzemplarz 

powieści. 

Udostępnione 

materiały.  

Lekcja w aplikacji 

Teams 

10.35-11.20 J.POLSKI B. Górniak Lekcja w aplikacji 

Teams 

11.25-12.10 WFCH M. Zieliński T: Bieganie w warunkach zimowych. 

1. Obejrzyj filmik:  

10 zasad biegania w zimie - YouTube 

2. Wykonaj bieg na dowolną odległość stosując się do 

zasad. 

 Wszelkie pytania  

i wątpliwości - kontakt 

aplikacja Teams 

 

10.02.2021- ŚRODA 

8.05-8.50 HISTORIA  T: Barok i sarmatyzm. podręcznik Lekcja online teams 

8.55-9.40 GEOGRAFIA A.Stankiewicz Temat: Podział polityczny Europy. 

Kartkówka z obiektów na mapie Europy (wykaz obiektów 

oraz mapka do ćwiczeń zamieszczona jest na zespole w 

teams  - lekcja z dn. 20.01.- plik word: położenie i 

ukształtowanie Europy) 

Podręcznik, 

multiteka, materiały 

przygotowane przez 

nauczyciela. 

Kartkówka w forms 

na początku lekcji 

online 

Lekcja online teams 

9.45-10.30 MATEMATYKA M.Rogula T: Pola czworokątów. 

 

Podręcznik i zeszyt 

ćwiczeń 

Lekcja w aplikacji 

Teams 
10.35-11.20 MATEMATYKA M.Rogula 

11.25-12.10 ZAJ.WYCHOW. M.Rogula T: Czy w przyszłości można mieć jeden zawód?  Lekcja w aplikacji 

Teams 

12.15-13.00 WFDZ M. Zieliński Temat: Morsowanie – zalety, przeciwwskazania, jak 

zacząć, zasady. 

 Lekcja w aplikacji 

Teams 

https://www.youtube.com/watch?v=VWk_ST_qexQ


11.02.2021- CZWARTEK 

8.05-8.50 J.POLSKI B.Górniak Temat: W świecie bajek.  

1. Dołącz do spotkania w aplikacji TEAMS. 

Podręcznik 

“Literatura i Kultura- 

strona 100. 

Lekcja w aplikacji 

Teams 

8.55-9.40 J.POLSKI B.Górniak Lekcja w aplikacji 

Teams 

9.45-10.30 MATEMATYKA M.Rogula T: Pola czworokątów. 

 

Podręcznik i zeszyt 

ćwiczeń 

Lekcja w aplikacji 

Teams 

10.35-11.20 RELIGIA Z. Wójcik T: Noc zdrady – z Jezusem w Getsemani. 

Przypomnisz wydarzenia związane ze zdradą Jezusa przez 

Judasza. 

Podasz cechy wiernego przyjaciela Jezusa. 

Uzupełnij zeszyt ćwiczeń. 

Podręcznik s. 102 –

104 

Notes zajęć. 

Zeszyt ćwiczeń s. 64 

- 65 

 

Wszelkie materiały 

znajdziesz w Notesie 

zajęć w aplikacji 

Teams. 

11.25-12.10 WF DZ M. Zieliński T: Bieganie w warunkach zimowych. 

3. Obejrzyj filmik:  

10 zasad biegania w zimie - YouTube 

4. Wykonaj bieg na dowolną odległość stosując się do 

zasad. 

 Wszelkie pytania  

i wątpliwości - kontakt 

aplikacja Teams 

 

12.15-13.00 INFORMATYKA 

 

J. Ciołak Temat: O wyszukiwaniu najmniejszej i największej liczby. Podręcznik Lekcja w aplikacji 

Teams 

12.02.2021- PIĄTEK 

8.05-8.50 J.ANGIELSKI A.Gos T: A food survey Podręcznik, zeszyt 

ćwiczeń, Notes zajęć 

Lekcja w aplikacji 

Teams 

8.55-9.40 J.POLSKI B.Górniak Temat: Prawdziwych przyjaciół poznajemy w biedzie... 

1. Przeczytaj tekst bajki “Przyjaciele” - strona 96 

w podręczniku “Literatura i Kultura” 

Podręcznik “Literatura i 

Kultura” 

Lekcja w aplikacji 

Teams 

https://www.youtube.com/watch?v=VWk_ST_qexQ


9.45-10.30 BIOLOGIA J.Skoczylas T: Powtórzenie wiadomości - bezkręgowce. Podręcznik, zeszyt 

ćwiczeń 

Lekcja w aplikacji 

Teams 

10.35-11.20 RELIGIA Z. Wójcik T: Msza Święta - uobecnienie ofiary krzyżowej. 

Poznasz istotę Mszy Świętej jako uobecnienie ofiary 

krzyżowej Jezusa. 

Pomyśl, jak przygotowujesz się do Mszy Świętej? 

Uzupełnij zeszyt ćwiczeń. 

Podręcznik s. 105 – 107 

Notes zajęć. 

Zeszyt ćwiczeń s. 66- 67 

Lekcja w aplikacji 

Teams 

Wszelkie materiały 

znajdziesz w Notesie 

zajęć w aplikacji Teams 

11.25-12.10 TECHNIKA J. Ciołak T: Rzuty prostokątne. Podręcznik Lekcja w aplikacji 

Teams 

 


