
 

KLASA VIII - 1 

Wychowawca: M. Zieliński 

Godziny 

lekcyjny 
Przedmiot Nauczyciel 

Zadania do wykonania 

 

Źródła (np. 

ćwiczenia, 

karty pracy, 

e’zasoby) 

Uwagi dla ucznia 

 14.12.2020- PONIEDZIAŁEK 

8.05-8.50 MATEMATYKA J. Pater T: Przystawanie trójkątów w zadaniach na dowodzenie. Podręcznik, 

karta pracy 

Lekcja w aplikacji 

Teams. 8.55-9.40 MATEMATYKA 

9.45-10.30 J.POLSKI B. Górniak Temat: Interpretacja “Reduty Ordona” we fragmencie 

“Syzyfowych prac”.  

1. Zapoznaj się biografią Stefana Żeromskiego - 

skorzystaj ze wskazanego źródła informacji; 

https://www.youtube.com/watch?v=3bPOVfwqDR 

https://www.youtube.com/watch?v=Nu-3vOczu6k 

2. Przeczytaj fragment powieści “Syzyfowe prace” na 

stronie 52 w podręczniku. 

3. Zaloguj się do aplikacji Teams i dołacz do spotkania. 

Podręcznik 

Zasoby  

Internetu 

Lekcja w aplikacji 

Teams. 10.35-11.20 J.POLSKI 

11.25-12.10 FIZYKA M. Rogula T: Oddziaływanie magnetyczne a silnik elektryczny. podręcznik Lekcja w aplikacji 

Teams 

12.15-13.00 EDB M. Zieliński T: Podstawowe wiadomości z zakresu pierwszej pomocy. podręcznik Lekcja on-line Teams 

13.05-13.50 WF CH/DZ M. Zieliński 

 

  

R. Sobczak 

T: Przepisy wybranych konkurencji i dyscyplin sportowych. 

Kontrola realizacji projektu edukacyjnego. 

 

 Lekcja on-line Teams  

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=3bPOVfwqDR
https://www.youtube.com/watch?v=Nu-3vOczu6k


Nauczyciel nieobecny 

 15.12.2020- WTOREK 

8.05-8.50 J.POLSKI B. Górniak Temat: O patriotyzmie w tekście Jana Pawła II. 

1. Przeczytaj tekst “Pamięć i tożsamość” na stronie 60 

w podręczniku.  

2. Zapoznaj się z pojęciami rytm akapitowy i akapit 

łącznikowy na stronie 62 w podręczniku. 

3. Wykonaj ćwiczenie 1,3, 4, 8, 10 na stronie 62 w 

podręczniku.  

Podręcznik W razie pytań  

i wątpliwości - kontakt  

w aplikacji Teams 

 

8.55-9.40 MATEMATYKA J. Pater T: Matematyczny trening przed egzaminem. Aplikacja 

teams/prace 

W razie pytań  

i wątpliwości - kontakt  

w aplikacji Teams 

9.45-10.30 CHEMIA J. Pater T: Reakcje strąceniowe - ćwiczenia. Podręcznik, 

karta pracy 

Lekcja w aplikacji 

Teams 

10.35-11.20 FIZYKA M. Rogula T: Oddziaływanie magnetyczne a silnik elektryczny. podręcznik Lekcja w aplikacji 

Teams 

11.25-12.10 J.NIEMIECKI Anna 

Nadgrodkiewicz 

T: Mein Zimmer. - Wprowadzenie do opisu pokoju. Podręcznik, 

zeszyt ćwiczeń. 

Lekcja on-line Teams 

12.15-13.00 RELIGIA Zbigniew Wójcik T: Na ile mogę zbliżyć się do Boga? Sakrament Eucharystii. 

Przeczytaj fragment Ewangelii (s. 79) 

Poznaj zasady przygotowania do przyjęcia Eucharystii. 

Pomyśl, jakie są owoce przyjmowania komunii świętej. 

Podręcznik s. 

79 -81 

Lekcja on-line Teams 

Wszelkie materiały 

dostępne w Notesie 

zajęć w aplikacji Teams. 

13.05-13.50 WFDZ R. Sobczak T: Choroby cywilizacyjne – anoreksja. 

Kontrola realizacji projektu edukacyjnego 

Pogadanka Konsultacje Teams dla 

chętnych 



 16.12.2020- ŚRODA 

8.05-8.50 
J.POLSKI 

B. Górniak Temat: O stylu językowym we fragmencie “Chłopów” 

Władysława Reymonta. 

1. Przeczytaj tekst “Chłopi” (fragment) dostępny na 

stronie 70 w podręczniku.  

2. Zaloguj się do aplikacji Teams i dołącz do spotkania. 

Podręcznik Lekcja on-line Teams 

 8.55-9.40 

J.POLSKI 

9.45-10.30 
J. ANGIELSKI 

B. Bujała T: Życie prywatne – funkcje językowe Podręcznik Lekcja online Teams 

10.35-11.20 

J. ANGIELSKI 

B. Bujała T: Życie prywatne – rozumienie ze słuchu  Podręcznik Lekcja online Teams 

11.25-12.10 

ZAJ.WYCHOW. 

M. Zieliński T: Oceniamy swoje zachowanie oraz zachowanie kolegów i 

koleżanek za I semestr. 

 Lekcja online Teams 

12.15-13.00 

HISTORIA 

D. Szczypiór T: Powtórzenie wiadomości z II rozdziału. Podręcznik Lekcja online Teams 

13.05-13.50 

DOR. 
ZAWODOWE 

E. Durlik Temat: Lokalny rynek pracy. Materiały 

przygotowane 

przez 

nauczyciela. 

Lekcja online Teams 

 

 17.12.2020- CZWARTEK 

8.05-8.50 GEOGRAFIA A. Stankiewicz Temat: Etiopia – problemy głodu i niedożywienia. podręcznik Lekcja on-line teams 

8.55-9.40 BIOLOGIA J. Skoczylas T: Pochodzenie człowieka Podręcznik, 

zeszyt ćwiczeń 

Lekcja w aplikacji 

Teams 

9.45-10.30 HISTORIA D. Szczypiór T: Sprawdzian wiadomości z II rozdziału.  Lekcja online Teams 

10.35-11.20 J.NIEMIECKI A. Nadgrodkiewicz T: Neben dem Bett steht ein Tisch. Przyimki miejsca.  Zeszyt ćwiczeń. Lekcja online Teams 

11.25-12.10 

 

RELIGIA Zbigniew Wójcik T: Z Jezusem i do Jezusa. Kult Najświętszego Serca Pana 

Jezusa. 

Poznaj historię objawień św. Małgorzaty Marii Alacoque. 

Zapamiętaj obietnice Pana Jezusa dla tych, którzy odprawią 

Podręcznik s. 82 

- 84 

 

Wszelkie materiały 

dostępne w Notesie 

zajęć w aplikacji 

Teams. 



dziewięć pierwszych piątków miesiąca. 

12.15-13.00 WOS D. Szczypiór T: Tolerancja i przejawy ksenofobii. Podręczniki Lekcja online Teams 

 18.12.2020- PIĄTEK 

8.05-8.50 

 

J. POLSKI B. Górniak Temat: O stylach architektonicznych.  

1. Zapoznaj się z materiałem ilustracyjnym dostępnym 

w podręczniku na stronie 72-73 oraz materiałem 

filmowym: 

https://www.youtube.com/watch?v=5lz7PpWEROg 

2. Zapoznaj się z pojęciami “Odkrywamy sztukę’ na 

stronie 74 w podreczniku. 

3. Wykonaj ćwiczenia:1,3,4,6 na stronie 74. 

Podręcznik Wszelkie pytania  

i wątpliwości - kontakt 

aplikacja Teams 

 

8.55-9.40 J. ANGIELSKI B. Bujała T: Lekcja świąteczna Materiał 

przygotowany 

przez 

nauczyciela 

Lekcja online Teams 

9.45-10.30 MATEMATYKA J. Pater T: Wielokąty foremne. podręcznik Lekcja w aplikacji 

Teams 

10.35-11.20 CHEMIA J. Pater T: Inne reakcje otrzymywania soli. Podręcznik Lekcja w aplikacji 

Teams 

11.25-12.10 WOS D. Szczypiór T: Państwo i demokracja. Podręczniki Lekcja online Teams 

12.15-13.00 

 

WFCH M. Zieliński T: Wykorzystanie poznanych elementów taktyki i techniki w 

wybranych grach zespołowych.  

Praca w projekcie edukacyjnym. 

 W razie pytań  

i wątpliwości - kontakt 

w aplikacji Teams 

13.05-13.50 INFORMATYKA J. Ciołak T: Zastosowanie arkusza kalkulacyjnego. Podręcznik Lekcja w aplikacji 

https://www.youtube.com/watch?v=5lz7PpWEROg


Teams 

 21.12.2020- PONIEDZIAŁEK 

8.05-8.50 MATEMATYKA J. Pater T: Wielokąty foremne – zadania. podręcznik Lekcja w aplikacji 

Teams. 8.55-9.40 MATEMATYKA 

9.45-10.30 J.POLSKI B. Górniak Tekst: Boże Narodzenie w literaturze. 

1. Przygotuj tekst pieśni Franciszka Karpińskiego  

https://wolnelektury.pl/katalog/lektura/piesn-o-narodzeniu-

panskim.html  

2. Zaloguj się do aplikacji Teams i dołącz do sotkania. 

Zasoby 

Internetu. 

Lekcja w aplikacji 

Teams. 10.35-11.20 J.POLSKI 

11.25-12.10 FIZYKA M. Rogula T: Powtórzenie wiadomości z magnetyzmu. podręcznik Lekcja w aplikacji 

Teams 

12.15-13.00 EDB M. Zieliński T: Postępowanie w miejscu zdarzenia. podręcznik Lekcja on-line Teams 

13.05-13.50 WF CH/DZ M. Zieliński 

 

  

R. Sobczak 

T: Zakończenie i podsumowanie projektu edukacyjnego 

,,Organizuję zawody sportowe”. Ocena prac. 

 

T: Choroby cywilizacyjne – bulimia 

 

 

 

Pogadanka 

Lekcja on-line Teams  

 

Konsultacje Teams dla 

chętnych 

 22.12.2020- WTOREK 

8.05-8.50 J.POLSKI B. Górniak Temat: Boże Narodzenie w sztuce. 

1. Zapoznaj się z artykułem: 

https://culture.pl/pl/artykul/boze-narodzenie-w-sztuce 

2. Odpowiedz na pytania udostępnione w materiałach z 

zajęć. 

3. Naucz się na pamięć tekstu kolędy “Bóg się rodzi...” 

Zasoby 

Internetu. 

W razie pytań  

i wątpliwości - kontakt 

w aplikacji Teams 

 

https://wolnelektury.pl/katalog/lektura/piesn-o-narodzeniu-panskim.html
https://wolnelektury.pl/katalog/lektura/piesn-o-narodzeniu-panskim.html
https://culture.pl/pl/artykul/boze-narodzenie-w-sztuce


8.55-9.40 MATEMATYKA J. Pater T: Mikołajkowy trening matematyczny. Karta pracy W razie pytań  

i wątpliwości - kontakt 

w aplikacji Teams 

9.45-10.30 CHEMIA J. Pater T: Porównanie właściwości soli i ich zastosowań. Podręcznik,  Lekcja w aplikacji 

Teams 

10.35-11.20 FIZYKA M. Rogula T: Doświadczenia fizyczne. Materiały 

przygotowane 

przez 

nauczyciela. 

Lekcja w aplikacji 

Teams 

11.25-12.10 J.NIEMIECKI Anna 

Nadgrodkiewicz 

T: Teste dich selbst!Test interaktywny-wybrane zagadnienia 

    z rozdziału III.  

E-zasoby 

udostępnione 

podczas lekcji. 

Lekcja on-line Teams 

12.15-13.00 RELIGIA Zbigniew Wójcik T: “Moc truchleje” Przesłanie Bożego Narodzenia. 

Przeczytaj fragment Ewangelii (s. 187) 

Poznaj teologiczne przesłanie kolęd. 

Pomyśl, w jaki sposób przygotujesz swoje serce na przyjęcie 

Jezusa. 

Podręcznik s. 

187 -189 

 

Lekcja on-line Teams 

Wszelkie materiały 

dostępne w Notesie 

zajęć w aplikacji 

Teams. 

13.05-13.50 WFDZ R. Sobczak T: Negatywne skutki stresu. 

Podsumowanie projektu edukacyjnego. 

 Konsultacje Teams  

 

 


