
 

KLASA VIIB 

Wychowawca: B. Bujała 

Godziny 

lekcyjny  

Przedmiot Nauczyciel Zadania do wykonania 

 

Źródła (np. ćwiczenia, karty pracy, e’zasoby)           Uwagi dla 

ucznia  

 23.11.2020- PONIEDZIAŁEK 

8.05-8.50 J. POLSKI H, Cisowska T. Jestem wspaniałym mówcą. Ćwiczenia redakcyjne zadane  

w czwartek na lekcji. 

 

8.55-9.40 MATEMATYKA M. Rogula T: Szacowanie pierwiastków. podręcznik Lekcja online 

Teams 

 

9.45-

10.30 

J. ANGIELSKI B. Bujała T: Poznajemy użycie i 

strukturę czasu Present Perfect 

Zeszyt ćwiczeń Lekcja online 

Teams 

 

10.35-

11.20 

FIZYKA M. Rogula T: Prawo Pascala. podręcznik Lekcja online 

Teams 

 

11.25-

12.10 

HISTORIA D. Szczypiór T: Wojna secesyjna. Podręcznik Lekcja online 

Teams 

 

12.15-

13.00 

RELIGIA Zbigniew Wójcik T: Wyjdź ze swej ziemi – 

Abraham. 

Zapoznaj się z historią 

Abrahama. 

Zastanów się, do czego wzywa 

ciebie Bóg? 

Podręcznik  

s. 60 - 62 

Lekcja online 

Teams 

 

(Wszelkie 

informacje  



Napisz w zeszycie notatkę o 

Abrahamie (s. 62 zapamiętaj) 

Podczas wieczornej modlitwy 

poproś Boga o łaskę wiary. 

i materiały 

znajdziesz w 

Notesie zajęć  

w aplikacji 

Teams). 

13.05-

13.50 

WFDZ Renata Sobczak T: Próba gibkości - 

sprawdzamy swoją sprawność 

fizyczną cd. 

 Konsultacje 

Teams dla 

chętnych 

 24.11.2020- WTOREK 

8.05-8.50 J. POLSKI H. Cisowska T. Elementy chrześcijańskie i 

pogańskie w II części 

“Dziadów”. 

Proszę mieć już uzupełnioną kartę pracy umieszczoną  

w teamsach lub w zeszycie lektur str. 8-9. 

Lekcja online 

Teams 

 

8.55-9.40 J. POLSKI H. Cisowska T. Problematyka moralna w II 

części “Dziadów”. 

Praca z lekturą  

i zeszytem lektur. 

Lekcja online 

Teams 

 

9.45-

10.30 

J. ANGIELSKI B. Bujała T: Rozumienie tekstu 

czytanego – poznajemy 

strategię zadań otwartych  

Zeszyt ćwiczeń Lekcja online 

Teams 

10.35-

11.20 

BIOLOGIA J. Skoczylas T: Budowa i funkcje krwi Podręcznik, zeszyt ćwiczeń Lekcja online 

Teams 

 

11.25-

12.10 

CHEMIA J. Pater T: Powtórzenie materiału - 

składniki powietrza i rodzaje 

przemian jakim ulegają. 

Podręcznik, notes zajęć Lekcja online 

Teams 

 



12.15-

13.00 

INFORMATYKA J. Ciołak T: Tworzenie własnej strony 

internetowej. 

Podręcznik Lekcja online 

Teams 

 

13.05-

13.50 

WFCH/DZ M. Zieliński  

 

 

 

 

 

 

R. Sobczak 

Temat: Aktywność ruchowa w 

czasie pandemii  

COVID-19. 

1. Kontrola realizacji 

projektu. 

2. Obejrzyj filmik i 

zastosuj ćwiczenia 

sprawnościowe ,,WF 

online w domu”, które 

możesz wykorzystać w 

realizacji projektu. 

 

 

 

T: Samoocena sprawności 

fizycznej - gibkość. 

 Kontrola realizacji 

projektu edukacyjnego 

https://wordwall.net/pl/resource/893767/wychowanie-

fizyczne/wf-online-w-domu-%c4%87wiczenia 

Zapisywanie wyników  

w dzienniczku aktywności fizycznej 

Lekcja online 

Teams  

 

 

 

 

 

 

Konsultacje 

Teams dla 

chętnych 

 2511.2020- ŚRODA 

8.05-8.50 

MATEMATYKA 

M. Rogula T: Szacowanie pierwiastków. Podręcznik Lekcja online 

Teams 

8.55-9.40 
MATEMATYKA 

M. Rogula T: Własności Podręcznik Lekcja online 



pierwiastkowania. Teams 

9.45-

10.30 

J. NIEMIECKI 

A. Nadgrodkiewicz T: Utrwalamy koniugację 

czasownika oraz liczebniki do 

100. 

Zeszyt ćwiczeń Lekcja online 

Teams 

10.35-

11.20 

GEOGRAFIA 

A. Stankiewicz Temat: Środowisko 

przyrodnicze Polski - 

powtórzenie wiadomości z 

działu I cz. 2. 

Gra 1 z 10 Lekcja online 

Teams 

11.25-

12.10 

ZAJĘCIA  
Z WYCHOWAWCĄ  

B. Bujała  T: Konflikt, czyli jak radzić 

sobie w trudnej sytuacji. 

Proszę obejrzeć filmik, który 

będzie udostępniony  

w naszym zespole na Teams a 

następnie zastanowić się i 

przygotować odpowiedzi na 

zamieszczone pytania. Lekcja 

będzie kontynuowana za 

tydzień.  

Filmik i karta pracy (zespół Wychowawca V  

12.15-

13.00 

RELIGIA 

Z. Wójcik T: Ojcze, a gdzie jest baranek – 

Izaak. 

Przeczytaj fragment z Księgi 

Rodzaju (s. 63) 

Zastanów się, jak zachowujesz 

się w trudnych sytuacjach? 

Zapisz do zeszytu: 

Doświadczenie Abrahama 

przybliża nam tajemnicę Bożej 

miłości do każdego człowieka. 

Podręcznik s. 63 -65 

 

Wszelkie 

informacje 

i materiały 

znajdziesz  

w Notesie zajęć  

w aplikacji 

Teams 



W wieczornej modlitwie 

powierz Bogu osoby 

przeżywające problemy, by 

dostrzegły w nich Boże 

działanie. 

 26.11.2020- CZWARTEK 

8.05-8.50 J. POLSKI H. Cisowska Na deskach teatru z dramatem 

romantycznym. 

Praca z lekturą  

i zeszytem lektur. 

Lekcja online 

Teams 8.55-9.40 J. POLSKI H. Cisowska 

9.45-

10.30 

BIOLOGIA J. Skoczylas T: Budowa i funkcje krwi Podręcznik, zeszyt ćwiczeń Lekcja online 

Teams 

 

10.35-

11.20 

FIZYKA M. Rogula T: Ciśnienie w 

doświadczeniach. 

podręcznik Lekcja online 

Teams 

11.25-

12.10 

CHEMIA J. Pater T: Atomy i cząsteczki - 

składniki materii. 

Podręcznik, notes zajęć Lekcja online 

Teams 

 

12.15-

13.00 

MUZYKA Zbigniew Wójcik “Mazurek Dąbrowskiego’ - 

trzeci etap projektu 

edukacyjnego. 

 

Notes zajęć  

w aplikacji Teams. 

Lekcja online  

w aplikacji 

Teams 

(Wszelkie 

informacje i 

materiały 

znajdziesz w 

Notesie zajęć  



w aplikacji 

Teams). 

13.05-

13.50 

DOR.ZAWODOWE E. Durlik T: Co według mnie znaczy 

“dobra praca”? 

Materiały przygotowane przez nauczyciela. Lekcja online 

Teams 

 27.11.2020- PIĄTEK 

8.05-8.50 MATEMATYKA M. Rogula T: Własności 

pierwiastkowania. 

Zadania do wykonania zostaną 

podane na lekcji w środę. 

Podręcznik  

8.55-9.40 J. NIEMIECKI A. Nadgrodkiewicz T: Liest du gern Bücher? 

Rozumienie tekstu czytanego. 

Podręcznik str.46-47 Lekcja on-line 

Teams 

 

9.45-

10.30 

J. ANGIELSKI B. Bujała T: Ćwiczymy dialogi – pytania 

o drogę  

Zeszyt ćwiczeń Lekcja online 

Teams 

10.35-

11.20 

HISTORIA D. Szczypiór T: Zjednoczenie Włoch. Podręcznik Lekcja online 

Teams 

 

11.25-

12.10 

GEOGRAFIA A. Stankiewicz Temat: Sprawdzian z działu I 

cz. 2 

Forms Lekcja online 

Teams 

12.15-

13.00 

PLASTYKA J. Ciołak T: Projekt artystyczno-

edukacyjny. Cz. III 

 Lekcja online 

Teams 



13.05-

13.50 

WFCH M. Zieliński Temat: Doskonalimy własną 

sprawność fizyczną poprzez 

udział w ćwiczeniach z 

przyborami. 

1. Kontrola realizacji 

projektu. 

2. Obejrzyj filmik i 

zastosuj ćwiczenia 

sprawnościowe z 

butelkami, które 

możesz wykorzystać w 

realizacji projektu. 

https://www.youtube.com/watch?v=7znb_W0GWUE 

 

Lekcja online 

Teams  

 

https://www.youtube.com/watch?v=7znb_W0GWUE

