PLAN PRACY SWIETLICY SZKOLNEJ
W ROKU SZKOLNYM 2014 / 2015

Wrzesien : WRACAMY Z WAKACJL BEZPIECZNA SZKOLA

Termin

Temat tygodnia

Efekt oddzialywan wychowawczych

Forma realizacji

Zegnajcie wakacje — witaj
szkolo!

UCZEN:

zna prawa i obowigzki ucznia;
zna lokalizacje §wietlicy;
potrafi bezpiecznie zachowywac¢ si¢ w otoczeniu, w

Przeprowadzenie pogadanki na temat bezpiecznego zachowania na terenie szkoty, podczas

zabaw, podczas wsiadania i wysiadania z autobusu. Poznanie regulaminu oraz praw i obowigzkow
uczniow uczeszezajacych do $wietlicy szkolnej;

Swobodne wypowiedzi o minionych wakacjach;

ktorym si¢ znajduje; e Wspomnienie z wakacji- rysowanie kredkami, malowanie farbami
o potrafi wypowiadac si¢ w sposob swobodny na temat e  Zabawy ruchowe na boisku szkolnym oraz placu zabaw;
wakacji; e  Gry stolikowe: warcaby, szachy, gry planszowe, uktadanie puzzli
e potrafi zaprezentowac si¢ na forum grupy; e  Rozwiagzywanie zagadek, rebusow, krzyzowek z hastem - wakacje
o umie wspoltdziata¢ w grupie; e Zabawy integrujace grup¢ ,,Poznajmy si¢”
e zyczliwie odnosi si¢ do drugiej osoby; e  Festiwal piosenki- $piew indywidualny poznanych w czasie wakacji piosenek
e integruje sie z grupa. e  Spacery po okolicy
e  Pomoc w nauce uczniom stabszym
e  Zabawa na placu zabaw
1 Bezpieczna droga UCZEN: e  Pogadanka - bezpieczefistwo na ulicy.
o potrafi bezpiecznie przechodzié¢ przez ulice, wlasciwie e  Zapoznanie ze sposobem poruszania si¢ po drogach;
porusza¢ si¢ po okolicy; e Nauka podstawowych znakéw drogowych;
e zna podstawowe znaki drogowe; e  Zgaduj-zgadula: ,,Czy znam znaki drogowe”

dba o bezpieczenstwo swoje i innych;
umie whasciwie zachowac si¢ na przystanku, w autobusie;
jest opiekunczy w stosunku do innych kolegow

szczegoblnie mtodszych ;

zna swoje mocne i stabe strony i potrafi je wlasciwie

wykorzystaé

Bezpiecznie poruszamy si¢ po okolicy. Bezpiecznie i kulturalnie zachowujemy si¢ w autobusie

scenki rodzajowe;

Gry planszowe;

Krzyzoéwki i famigtowki;

Zabawy ruchowe na boisku szkolnym

Zabawa ruchowa ,, Sygnalizacja §wietlna”

Uktadanie rozsypani obrazkowej o ruchu drogowym

Spacer po okolicy ze zwroceniem uwagi na znaki drogowe
Projektowanie znakow drogowych — praca kredkami, pastelami
Nauka piosenki pt. ,,Kiedy przechodzisz przez ulicg”

Pomoc w odrabianiu prac domowych

Chcemy zy¢ w czystym
Srodowisku ,,Sprzatanie
Swiata”

UCZEN:

ma wyrobione nawyki dbania o porzadek

wie, ze nalezy opiekowac si¢ zwierzetami ;

wie jak dbac¢ o $rodowisko;

wie, ze nie nalezy niszczy¢ zieleni;

zna tereny chronione i zasady zachowania si¢ na nich;
ma uksztaltowana wrazliwo$¢ na otaczajace Srodowisko;
dostrzega zalezno$¢ pomigdzy dziatalno$cia cztowieka a

stanem $rodowiska;

zna skutki zniszczen ekologicznych.

Pogadanka na temat ekologii w zyciu codziennym

Rozmowa na temat ochrony $rodowiska, co mozemy zrobi¢, aby ja ochroni¢?
Segregacja $mieci , co robi¢ z zuzytymi bateriami itp.

Praca plastyczna metoda kolazu ,,Nasza ziemia zielona i czysta” — plakat;
Gry stolikowe;

Rozwiazywanie rebusow o tematyce ekologicznej

Piosenki i zabawy z imionami

Zabawy ruchowe na boisku szkolnym z pitka

Pomoc stabszym w odrabianiu prac domowych

Udziat w akji ,,Sprzgtanie Swiata”




Witamy jesien

30 IX-Dzien Chlopaka

UCZEN:
o dostrzega zmiany zachodzace w przyrodzie jesienia;
e potrafi wypowiadac si¢ na temat jesiennego krajobrazu;
e potrafi wyszuka¢ informacje z ksigzek
popularnonaukowych;
e umie wspotpracowaé w grupie;
o potrafi wlasciwie wykorzysta¢ czas wolny.

e Wykonywanie dekoracji jesiennej
e Praca z tekstem - szukanie informacji dotyczacych zmian zachodzacych w przyrodzie
jesienia i ich omowienie;
e Wykonanie pracy plastycznej przestawiajacej kolory jesieni dowolng technika
e Jesienne bukiety z lisci —zabawa kolorami, mieszanie farb
e  Turniej na temat wiedzy dotyczacej znajomosci jesiennych daréw natury
e  Stuchanie i rozpoznawanie dzwigkéw pochodzacych z otaczajacego nas srodowiska
e  Dary jesieni-rysowanie pastelami
e  Zabawki z kasztanow i zotedzi
e  Gry planszowe;
e  Zabawy ruchowe na boisku szkolnym/ placu zabaw
e  Pomoc w nauce uczniom stabszym

e  Swobodne wypowiedzi uczniéw o cechach sympatycznego chtopaka- ,,Jaki jest moj
przyjaciel?”

e Przygotowanie niespodzianek dla chtopcow

e Indywidualne wykonanie ulubionych piosenek — dedykowane dla chtopcow

Pazdziernik: JESIENNE NASTROJE

Termin

Temat tygodnia

Efekt oddzialywan wychowawczych

Forma realizacji

Sport to zdrowie

UCZEN:
e dba o zdrowie wlasne oraz innych;
o wie, jak wlasciwie spedzaé czas wolny;
o potrafi wspotdziata¢ w grupie;
e szanuje siebie i innych.

e  Rozmowa na temat réznych dyscyplin sportowych i ich wptywu na zdrowie i
samopoczucie;
e  Ogladanie filmow o réznych dyscyplinach sportowych
Zabawy ruchowe na boisku — wdrazanie do wspolzawodnictwa;
Gry dydaktyczne;
Zabawa w scenki przedstawiajace dyscypliny sportowe
Wykonanie pracy plastycznej kredkami przedstawiajacej ulubionego sportowca
Gry i zabawy ruchowe przy muzyce
Spacer po okolicach
Pomoc w odrabianiu prac domowych

14X
Dzien Edukacji Narodowej

UCZEN:
e ma poczucie przynaleznosci do szkoty, do klasy;
e zna i pielggnuje tradycje szkolne;
e ma potrzebe¢ pozytywnego prezentowania sig,

e  Rozmowa z dzie¢mi o pracy nauczyciela oraz pracownikéw szkoty; podkreslenie roli
nauczyciela w poznawaniu $wiata

o Nauka piosenki ,,Nasza pani”- zabawa przy muzyce

e  Redagujemy zyczenia z okazji DEN - sktadanie zyczen nauczycielom




o radzi sobie w trudnych sytuacjach. e Udziat w Akademii Szkolnej
e Wykonywanie kolorowych bukietow okoliczno$ciowych z bibuly, krepiny;
e  Zabawy ruchowe na $wiezym powietrzu;
e  Gry stolikowe,
e Portret mojego nauczyciela”- malowanie pastelami
e Pomoc w odrabianiu prac domowych.
1 Przyroda woké! nas UCZEN:
e  potrafi wymieni¢ domowe zwierzeta e  Rozmowa na temat naszych domowych zwierzat oraz na temat sprawowania nad nimi
e wie jak sprawowac opieke nad zwierzetami opieki
e potrafi pielggnowac ro$liny doniczkowe e ,Moje ulubione zwierze” - figurki zwierzat wykonane z plasteliny
e  Rozwiazywanie krzyzowek i rebusow o domowych zwierzakach
e  Praca plastyczna farbami ,, Przyroda wokol nas”
e Suchanie i rozpoznawanie odglosow zwierzat
e  Gry i zabawy na swiezym powietrzu
e  Gry dydaktyczne
e Spacer po okolicy
e  Pomoc w odrabianiu prac domowych
v Dary jesieni z sadu i UCZEN: e  Wypowiedzi uczniow - , Jak zwierzeta i ludzie wykorzystuja dary jesieni?”
ogrodu e wie jak dba¢ o $rodowisko naturalne; e Wypowiadanie si¢ dzieci na temat ich ogrodéw - dzielenie si¢ przezyciami z domu
® zna nazwy warzyw i owocow rosnacych w ogrodach i sadach; rodzinnego.
o zna zasady przechowywania owocow i warzyw i wykonania e  Rozmowa 0 konieczno$ci mycia warzyw i owocow, zachecanie do ich spozywania
przetwordw na zime; . Rozmowa 0 sposobach przechowywania owocow, wykonywania przetworéw na zime.
e potrafi interpretowa¢ ruchem styszany tekst; e  Rozwigzywanie i ukladanie zagadek dotyczacych warzyw i owocow.
o dba o estetyke wykonania pracy plastycznej; e  Gry stolikowe.
* zna zaleznosci stanu srodowiska od dziatalnosci cztowieka; e Wplyw codziennych czynnoéci i zachowan czlowieka na stan §rodowiska.
o potrafi wspdtpracowaé w grupie e Czytanie wierszy o tematyce jesiennej
e Jesienig w sadzie i ogrodzie” malowanie farbami
e Pudetko na dary jesieni-praca przestrzenna
e  Zabawy rytmiczne w oparciu 0 wybrane piosenki dotyczace daréw jesieni
e  Zabawy ruchowe na placu zabaw
e Spacer po okolicy-obserwacja zmian w przyrodzie
\% Pamietajmy o tych, ktérzy | UCZEN: e Poznanie tradycji zwigzanych ze Swietem Zmartych; wdrazanie do czczenia pamieci 0
odeszli o zna i pielggnuje tradycje; zmarlych
o jest tolerancyjny, szanuje siebie i innych; e Rozmowa o tym jak nalezy zachowywac si¢ na cmentarzu,
e jest wrazliwy, pamieta o zmartych. e  Rysowanie kredkami cmentarza;
e  Zaprojektowanie zniczu dowolna technika
e Czytanie wierszy i opowiadan tematycznie zwigzanych z hastem tygodnia
e  Gry i zabawy stolikowe: warcaby, szachy, gry dydaktyczne
e  Zabawy rytmiczne przy muzyce;
e Zabawy z roznymi elementami ruchu na $§wiezym powietrzu
e Pomoc w odrabianiu prac domowych




Listopad: WAZNI LUDZIE W MOIM ZYCIU

Termin | Temat tygodnia Efekt oddzialywan wychowawczych Forma realizacji
| Kultura czlowieka UCZEN: e Rozmowa na temat kulturalnego zachowania si¢ w kazdym miejscu;
e zna podstawowe zwroty grzecznosciowe; e  Ksztaltowanie zasad kultury osobistej i szacunku do innych
e umie poprawnie zachowywac si¢ w kazdej sytuacji; e  Klub dyskusyjny ,,Zachowaj kultur¢ w sytuacji trudne;j”
e jest uprzejmy wobec innych; e  Rozwigzywanie rebusdw i krzyzéwek z wigzanych z tematem tygodnia
e potrafi poprawnie zareagowa¢ w trudnych sytuacjach. e Wykonanie plakatu technikg kolazu na temat: ,Jakie znasz zwroty grzecznosciowe?”
. Mowig stop przemocy i agresji. Radze¢ sobie w trudnych sytuacjach;
e  Gry stolikowe.
e Przeglad dziecigcych piosenek z ptytoteki swietlicy
e  Gryizabawy na sali gimnastycznej
e  Pomoc w odrabianiu prac domowych
1 Moja ojczyzna UCZEN: e  Zapoznanie z historia narodowo - wyzwolencza Polakow
e zna symbole narodowe e Udzial uczniow w szkolnych obchodach Swieta Odzyskania Niepodleglosci
e szanuje swoj kraj; wykazuje postawe patriotyczna, e  Czytanie wierszy, ogladanie albumow o Polsce
11 X1 o rozwija tozsamos$¢ europejska budujac ja na gruncie . Poznanie symboli narodowych: flaga, godto, hymn
Rocznica Odzyskania mitosci do malej i wielkiej Ojczyzny; o Zapoznanie z mapa Polski -odwzorowywanie wg szablonu konturow mapy
Niepodleglosci e zna polskie legendy; e Moja miejscowos¢ czescia Polski, czg$cia Europy- praca plastyczna wykonana dowolna
o akceptuje siebie i innych. technika;
. Sluchanie piesni patriotycznych i melodii zohierskich.Nauka stow i melodii Hymnu
Narodowego;
gry i zabawy z wykorzystaniem zotierzykow
e  Zgadywanka ,,Co to za miasto?” Prezentowanie widokowek i obrazkow z roznych miejsc w
kraju
e  Gry planszowe.
e  Gryi zabawy na sali gimnastycznej
e Pomoc w odrabianiu prac domowych
11 Nasze zainteresowania UCZEN: e  Pogadanka na temat zainteresowan uczniow;
o potrafi gospodarowa¢ wolnym czasem; e Gromadzenie stownictwa wokot wlasnych zainteresowan
e rozwija swoje zainteresowania i umiejgtnosci; e  Efektowna prezentacja swojego hobby
o dba o zdrowie; e Ogladanie ,,Ksiegi rekordow Guinessa”
e wspotdziata w grupie. e  Pokaz, prezentacja wlasnych zbiorow-wystawka kolekcjonerska w $wietlicy;
e  Origami
e  Graw kalambury;
e  Prace plastyczne na temat — ,, Moje hobby” technika dowolna;
e Moje hobby”- przedstawienie wiasnych zainteresowan-pantomima
e  Shuchanie ulubionej muzyki. Swobodny taniec przy ulubionej muzyce;
e  Cry stolikowe.
e Spacer po okolicy
e  Gry i zabawy ruchowe na sali gimnastycznej
e Pomoc w odrabianiu prac domowych




Andrzejki

UCZEN:
e zna, szanuje oraz pielegnuje tradycje;
potrafi wspotdziata¢ w zespole;
ma uksztattowana wrazliwos¢;
zna cechy prawdziwego przyjaciela;
zna znaczenie przyjazni w zyciu kazdego cztowieka.

Rozmowa na temat $wigta andrzejkowego - swobodne wypowiedzi dzieci.
Zapoznanie dzieci z tradycjami wieczorow andrzejkowych

Glosne czytanie opowiadania ,,Wieczor wrozb i czarow”

Wykonanie rekwizytow do wrozb

Utrwalanie poznanych piosenek

Andrzejki w §wietlicy - tance, wrozby, konkursy.

,,Czarodziejka”- wycinanka z kolorowego papieru

Udzial w zabawie andrzejkowej. Konkurs taneczny;

Gry planszowe

Pomoc w nauce dzieciom stabszym.

Grudzien: RADOSC SWIETOWANIA

Termin | Temat tygodnia Efekt oddziatywan wychowawczych Forma realizacji
| Mikotajki, Mikolajki. .. UCZEN: e Poznawanie legendy o Sw. Mikotaju
e  znatradycje zwigzane z 6 grudnia; e Ogladanie bajki o Swigtym Mikotaju
e  potrafi dostrzec potrzeby innych ludzi; e Portret Sw. Mikolaja
e ma uksztaltowana wrazliwos¢; e  Rysunek ,,Co chciatbym dosta¢ w prezencie od $w. Mikotaja”
e potrafi zgodnie wspotdziata¢ w grupie; e Redagowanie listu do Sw. Mikolaja, adresowanie kopert
e  zwraca uwagg na ubior stosowny do pory roku; e Poznanie réznych sposobow pakowania prezentow
e  Lamigtowki, rebusy ,zagadki z hastem Mikotaj
e Sthuchanie koled, pastoratek, piosenek o Mikotaju
e Spacer po okolicy-szukamy pierwszego $niegu
e  Gryplanszowe
e Pomoc w odrabianiu prac domowych
1 Pomézmy zwierzetom UCZEN: . Pogadanka ,,Jak mozemy pomoc zwierzgtom w czasie zimy?”
przetrwaé zime * wie, jakie zmiany zachodza w przyrodzie; e Shuchanie oraz glosne czytanie wierszy o zwierzetach
o potrafi dostrzec potrzebe¢ opiekunczosci wobec e Rozwigzywanie rebuséw o zwierzgtach;
zwierzat; e  Ukfadanie puzzli o tematyce zimowej — ¢wiczenie analizy i syntezy wzrokowej;
e ma uksztattowana wrazliwo$¢ na potrzeby zwierzat; . Praca plastyczna ,, Karmnik dla ptakow”;
e zwraca uwagg na ubior stosowny do pory roku. e Uzupehianie pokarmu w karmnikach.
e  Gry dydaktyczne
e  Ogladanie filmoéw o zwierzetach
e  Zabawy na $niegu
e Pomoc w odrabianiu prac domowych
11 Choinkowe radosci UCZEN: e  Utrwalenie wiadomosci zwigzanych ze §wigtami; rozbudzanie radosnego nastroju w $wietlicy
e zna tradycje i zwyczaje zwiazane ze Swictami Bozego e  Pogadanka na temat choinki, 0zdob choinkowych, koled, optatka; skad taka tradycja?
Narodzenia; e Swobodne wypowiedzi uczniéw o tradycjach i zwyczajach panujacych w ich domach;
e wie, jak zachowac si¢ przy wigilijnym stole; e Wykonywanie 0zdéb choinkowych z bibuty, waty i innych materiatow ;
¢ zna popularne koledy; e Wykonanie dekoracji $wigtecznej na $wietlicy
o potrafi ztozy¢ zyczenia §wigteczne; e, Choinka”- wyklejanka z kol
o dostrzega potrzeb¢ pomagania innym ludziom; e Karty $wigteczne” przygotowanie elementow, wyklejanie
o ma uksztattowang wrazliwos¢. . Wycinanki ,,Azurowe-gwiazdki”
e  Shuchanie i $piewanie koled w wykonaniu Arki Noego;




Witamy zime

e Przy wigilijnym stole — jak zachowujemy si¢, co jemy podczas Wigilii?
. Redagujemy i sktadamy sobie Zyczenia $wigteczne i noworoczne
e  Grystolikowe

Spacer po okolicy- obserwacja srodowiska i zmian w nich zachodzacych
Batwanek-praca z wykorzystaniem wacikow kosmetycznych oraz kolorowego papieru
Gry i zabawy na $niegu. Konkursy: na ulepienie batwanka, na ulepienie najwigkszej kuli
sniegowej itp. rzuty $niezkami do celu

e Wykonanie dekoracji zimowej

Styczen: JESTESMY LEPSI W NOWYM ROKU

Termin | Temat tygodnia Efekt oddziatywan wychowawczych Forma realizacji
| Postanowienie UCZEN: e  Swobodne wypowiedzi na temat jak witalismy Nowy Rok
noworoczne e ma wyrobiong wrazliwos¢ estetyczna; e Wypowiedzi dotyczace swojej osoby i planowania przysztosci
e umie doceni¢ indywidualnosci innych; e  Sporzadzenie listy postanowiefi noworocznych
e ma uksztaltowany gust; e  Praca plastyczna o tematyce noworocznej dowolna technika
e  potrafi dokona¢ wiasnej samooceny e Spacer po okolicach
e potrafi zaplanowac swoja przysztos¢ e Sthuchanie i $piewanie piosenek o zimie
e Wspdlne czytanie przystéw o Nowym Roku
e Rozwiazywanie krzyzéwek z hastem ,,Nowy Rok”
e  Gry i zabawy ruchowe na sali gimnastycznej
e  Gry planszowe
e  Pomoc w odrabianiu prac domowych
I} Karnawal UCZEN:
e wie, jak zachowa¢ si¢ na balu karnawatowym; e Wyjasnienie uczniom co to jest karnawal; pogadanka o balach i zabawach karnawatowych;
e potrafi uczestniczy¢ we wspolnej zabawie i wspotdziata¢ w e Prezentacja filmu o sposobach obchodzenia karnawatu w réznych krajach;
grupie; e  Wykonanie masek karnawatowych wg szablonu-zdobienie brokatem
e  wie jak mozna i potrafi kulturalnie i przyjemnie spgdzi¢ e  Przygotowanie 0zdob karnawatowych;
czas w okresie karnawatu; e, Projekt stroju karnawatowego”- malowanie farbami
e odczuwa potrzebg obcowania ze sztuka. e  Pogadanka na temat zwyczajow kolgdowania
e Rozsypywanka —dobieranie nazw miesigcy do por roku
e  Rozwigzywanie rebusow i zagadek z hastem , Karnawat”
e  Zabawy rytmiczno-ruchowe przy muzyce dyskotekowej, dzieciecej i mlodziezowe;j
e Spacer po okolicy
e  Gry dydaktyczne
e  Pomoc w nauce uczniom stabszym




Dzien Babci i Dziadka

UCZEN:
e  znai pielgegnuje tradycje;
e  jest tolerancyjny, szanuje siebie i innych;
e  jest wrazliwy , pamigta o $wigtach

Swobodne wypowiedzi uczniow na temat chwil spgdzonych Babcia i Dziadkiem
Redagowanie zyczen dla Babci i Dziadka

Stuchanie wierszy i opowiadan o Babci i Dziadku

Portret ,,Babci i Dziadka” dowolna technika

Gry 1 zabawy $wietlicowe

Laurki dla Babci i Dziadka

Wykonanie dekoracji z okazji Dnia Babci i Dziadka

Zabawy taneczne

Zabawy na $niegu

Pomoc w odrabianiu prac domowych

Dbamy o nasze zdrowie

UCZEN:

e  potrafi zachwyci sie pieknem zimy

e umie dbac o higiene zdrowotna podczas zimy

e  uprawia sport, zna role ruchu na swiezym powietrzu

Stuchanie literatury pigknej mowiacej o zimie, o prawidtowym dbaniu o siebie podczas
zimy

Rozmowa o prawidlowym ubieraniu si¢ zima- Jak dba¢ o swoje zdrowie zima?

Projekt ubioru na rézne pory roku-rysowanie pastelami

Rozsypanka wyrazowa — ukladanie haset dotyczacych zdrowia i higieny
Rozwiazywanie krzyzéwek i rebusow

Gry swietlicowe

Gimnastyka przy muzyce

Spacery w okolicy szkoty

Pomoc w odrabianiu prac domowych

Luty: ZIMA WCALE NIE JEST ZLA

Termin

Temat tygodnia

Efekt oddziatywan wychowawczych

Forma

realizacji

Sporty zimowe

UCZEN:

e 7zna zasady bezpiecznej zabawy na $niegu oraz uroki zimy;

e ma rozwinigtg odpowiedzialno$¢ za wiasne zdrowie

e poznaje rozne sporty zimowe

e zna rozne sposoby spgdzania wolnego czasu;

o wie jak przyjemnie spedzi¢ diugie zimowe wieczory lub bardzo
mrozne dni;

e o o o o o o o o

Pogadanka o znanych sportach zimowych oraz o popularnych sportowcach;
Ogladanie w czasopismach i oméwienie fotografii przedstawiajacych sporty zimowe;
Wykonanie pracy plastycznej farbami przedstawiajacego zabawy na $niegu

Konkurs plastyczny ,,Sporty zimowe”

Stuchanie i nauka piosenek o zimie

Uktadanie rebusow;

Gry stolikowe

Konkursy i zabawy na $niegu na najpigkniejsza rzezbe, figurg, budowle $niegowa
Gry i zabawy ruchowe na sali gimnastycznej

Pomoc w odrabianiu prac domowych




Zwierzeta wokol nas

14 11 Walentynki

Bezpieczne ferie
zimowe

UCZEN:
e poznaje zwierzeta po $ladach;
o wie jak nalezy si¢ zachowa¢ w obecnos$ci zwierzat;
o potrafi porownac¢ $lady ze $niegu ze wzorami w ksiazce;
e wspoldziata w grupie

. Pogadanka ,Moje zwierzatko”- wypowiedzi uczniow

Rozmowa na temat ,,Slady jakich zwierzat mozemy zobaczy¢ na $niegu w lesie i na
tace?”;

Wykonanie pracy plastycznej przedstawiajacej Slady zwierzat;

Stuchanie wierszy i opowiadan o zyciu zwierzat

,,M0j przyjaciel pies” —rzezba z plasteliny

Stuchanie piosenek o zwierzgtach

Zgaduj-zgadula ,,Zwierzgta”

Wyjscie na spacer, porownywanie §ladéw na $niegu ze wzorami w ksiazce;
Gry planszowe.

Pomoc w odrabianiu prac domowych

e Wykonywanie Walentynek
e Wykonanie dekoracji walentynkowej

e  Rozmowy na temat zasad bezpieczenstwa podczas zabaw na $niegu i lodzie

Marzec: W OCZEKIWANIU NA WIOSNE-WIOSENNE PORZADKI

Termin

Temat tygodnia

Efekt oddziatywan wychowawczych

Forma realizacji

Kobietki male i duze

8 111 — Dzien Kobiet

UCZEN:

e rozumie tradycje obchodzenia Dnia Kobiet;

o potrafi wykona¢ wiasnorgcznie upominek;

o zna zasady dobrego wychowania wzgledem kobiet;

o szanuje ludzka pracg w roznych zawodach: kucharka,
wozna, nauczycielka itp.

L]
Kobiet”;

Rozmowa z dzie¢mi o roli kobiety we wspotczesnym $wiecie ,,Dlaczego obchodzimy Dzien

Projektowanie i wykonanie upominkow (laurek, kwiatow itp.);
Redagowanie oraz sktadanie zyczen dla dziewczat i pan
Czytanie wierszy i opowiadan dotyczacych pracy kobiet
Swobodne wypowiedzi dzieci o zawodach wykonywanych przez kobiety;
Pogadanka ,,Jaki jest podzial obowiazkéw w mojej rodzinie?”;
Dopasowanie imion do nazwisk stawnych kobiet;

Wykonanie dekoracji z okazji Dnia Kobiet

Rozwigzywanie zagadek i rebusow;

Stuchanie i $piewanie piosenek dla dziewczat

Zabawy ruchowo-nasladowcze ,,Co robi mama?”

Gry dydaktyczne

Gry i zabawy ruchowe na §wiezym powietrzu

Pomoc w odrabianiu prac domowych

Polska-piekny kraj

UCZEN:

e szanuje swoj kraj; wykazuje postawe patriotyczng;

e  zna zabytki oraz najciekawsze miejsca w swoim kraju
e zna tradycj¢ oraz kulturg Polski

Ogladanie fotografii z réznych miejsc w Polsce

Czytanie i przegladanie folderow, stron internetowych o miastach i regionach
,,Polska pickny kraj”- praca rysunkowa

Wykonanie gazetki tematycznej-praca zespotowa

Shuchanie najpigkniejszych polskich piosenek

Zgaduj-zgadula odgadywanie ukrytych nazw

Quiz-czy znasz swoj kraj?

Wymyslanie krzyzowki z hastem: Polska




e Spacer po okolicy
e  Gry planszowe
e Ogladanie filmoéw
e  Qryizabawy na §wiezym powietrzu
e  Pomoc w odrabianiu prac domowych
1 Lamigléwki madrej UCZEN: e Wspolne uktadanie rebusow;
Sowki o potrafi rozwigza¢ rebusy i utozy¢ zdanie z powstatym z e  Ukladanie zdan z wyrazami odgadnietymi z rebusow;
rebusu wyrazem; . Rozmowa z uczniami o znanych im zwierzgtach z lasu, pola, taki;
o potrafi odnalez¢ nazwy zwierzat w innych stowach; e Odnajdywanie nazw zwierzat w innych stowach;
¢ umie utozy¢ krzyzowke na dany temat; e Uktadanie w grupach krzyzéwek na wylosowany temat.
e potrafi wspotdziata¢ w grupie. e Praca plastyczna przedstawiajaca ,,madra Sowke”;
e  Papierowe kwiaty z orgiami
e  Zabawy rytmiczno-ruchowe do muzyki
e  Zabawy na placu zabaw
e  Gry stolikowe
e  Pomoc w odrabianiu prac domowych
\Y% Pierwsze podmuchy UCZEN: e Pogadanka o pierwszych oznakach wiosny;
wiosny e zna pierwsze oznaki wiosny; e Wykonanie dekoracji wiosennej
o zna obrzedy i tradycje ludowe zwigzane z nastaniem e  (Czytanie i analizowanie wierszykow i przystow o wio$nie
wiosny; e Konkurs pigknego czytania wierszy o wiosnie
o potrafi rozpoznaé pierwsze wiosenne kwiaty; e Analiza przystowia ,,W marcu jak w garncu”
e rozumie stowo ,,nowalijki”, potrafi wymieni¢ e Spacer po okolicy-obserwacja oznak przedwio$nia

najwczesniejsze warzywa,
o wie, jaka warto$¢ odzywcza maja nowalijki;
e zna zwyczaj topienia Marzanny oraz jego znaczenie.

Praca plastyczna ,,Wiosenne kwiaty” —prace przestrzenne z kolorowej bibuty; kolorowe motyle,

biedronki, ptaki-technika mieszana

Uktadanie opowiadania ,,Oznaki wiosny” z rozsypani zdaniowej;
Krzyzowki, rebusy, tamigtéwki o tematyce wiosennej

Rozmowa o zwyczaju topienia Marzanny;

,»Wiosna”- wystuchanie fragmentu ,,Czterech por roku” Vivaldiego
Gry i zabawy ruchowe na boisku szkolnym

,Pani Wiosna”- plakat, praca zespotowa technika kolazu

Gry dydaktyczne

Pomoc w odrabianiu prac domowych




Kwiecien: KWIECIEN PLECIEN...

Termin

Temat tygodnia

Efekt oddzialywan wychowawczych

Forma realizacji

Wielkanoc —tradycje
i obrzedy Swiateczne

UCZEN:
e zna tradycje i obrzedy wielkanocne;

Rozmowa z uczniami o tradycjach i obrzedach wielkanocnych;

e  Wyszukiwanie w ksigzkach i czasopismach rodzajoéw jaj wielkanocnych;
o potrafi wykona¢ ozdobg wielkanocna; e  Kolorowanie kartek $wiatecznych;
e rozumie jak wazne sg wigzi rodzinne; e Redagowanie i pisanie zyczen $wiatecznych
e poznaje znaczenie pojgé: zwyczaj, obrzed, tradycja; e Tworczosé¢ plastyczna o tematyce wielkanocnej: kurczaki, pisanki, zajaczki, baranki,
o potrafi opowiada¢ o minionych $wigtach; koszyczki, palemki
e Wykonanie dekoracji wielkanocnej
e  Konkurs plastyczny: ,,Zwyczaje i obrzedy wielkanocne” —technika prac dowolna
e Wykonanie dekoracji wielkanocnych do wystroju $wietlicy
e Zabawy ruchowe i rytmiczne przy muzyce
e Spacer po okolicy
e  Gryplanszowe
e Pomoc w odrabianiu prac domowych
. Swobodne wypowiedzi uczniéw na temat $wiat ,, Jak $wietowano w ich domach?”
1 Bialy tydzien — ludzie | UCZEN: e Pogadanka na temat ,,Jak dba¢ o swoje zdrowie?”’;
w bieli o wie, dlaczego nalezy dbaé o zdrowie; e  Rozmowa na temat zawodow zwigzanych ze zdrowiem
e rozumie jak wazna jest praca lekarzy i pielggniarek; e Czytanie wierszy zwiazanych ze zdrowiem
e rozumie znaczenie poj¢é: medycyna, choroba, zarazki, o Spiewanie piosenek zwianych z tematyka tygodnia
objawy chorobowe; e  Rozwigzywanie zagadek o tematyce zdrowotnej;
o potrafi wykona¢ plakat promujacy zdrowie; e Wykonanie plakatu ,,Jak zapobiega¢ chorobom?”
o rozumie jak wazny jest opiekunczy stosunek do stabszych. e  Gry stolikowe
e Ogladanie filméw medycznych
e  Gryizabawy na §wiezym powietrzu.
e  Pomoc w odrabianiu prac domowych
11 Wiosna w polu i UCZEN: e  (Czytanie wierszy i opowiadan o tematyce tygodnia
ogrodzie * wie, jakie prace wykonuje si¢ wiosna w polu i ogrodzie; e Swobodne wypowiedzi uczniow, na temat prac jakie wykonuje sie¢ w polu i ogrodzie wiosna;
o rozumie potrzebe¢ porzadkoéw wiosennych; e Rozmowy z uczniami o najblizszej okolicy — co mozna zmieni¢, poprawic, posprzatac;
o potrafi wspotdziata¢ w grupie; e  Wykonanie pracy plastycznej, przedstawiajacej jedna z prac jakie wykonuje si¢ wiosna;
e zna narzedzia ogrodnicze i wie, do czego stuza; e  Ukladanie rebusow;
e ma pozytywny stosunek do przyrody. e  Rozwiazywanie zagadek, krzyzowek przyrodniczych;
e  Stuchanie piosenek o tematyce wiosennej
e Wiosenne porzadki w ogrodku szkolnym i placu zabaw;
e  Cry dydaktyczne
e  Gry i zabawy na $wiezym powietrzu.
e Pomoc w odrabianiu prac domowych




v Powrét skrzydlatych | UCZEN: e Ogladanie ,,Albumu ptakow”, rozpoznawanie, nazywanie gatunkow
przyjaciot e potrafi obserwowa¢ $wiat przyrody wiosna, ze e, Wiosna na wiejskim podwoérku”- wypowiedzi stowne na podstawie ilustracji tematycznej
szczegblnym zwrdceniem uwagi na zmiany zachodzace e Cwiczenia w glosnym czytaniu ,,Ptasie radio” J. Tuwima
w $wiecie ptakow e, Ptaki” — wydzieranka
e rozpoznaje wybrane gatunki ptakow e Motyle”- symetria osiowa w malarstwie-odbijanki
. potrafi omowi¢ znaczenie ptactwa domowego e Nasladowanie zachowan ptakow glosem i ciatem; konkurs na najlepszego nasladowce
e rozumie rol¢ ptakéw w ekosystemie ptasich glosow
e Krzyzowki, lamigtéwki, zagadki o ptakach, owadach i tematyce wiosennej
e  Gry stolikowe: warcaby, szachy, gry planszowe
. Zabawa ruchowa na boisku: ,,Karmienie ptakow”, zabawa biezna ,,Gaski do domu”
e Spacer po okolicy — obserwacja ptakow
e  Pomoc w odrabianiu prac domowych
\% Tydzien ksiazki i UCZEN: e  Od karteczki do ksigzeczki-rozmowa z dzie¢mi na temat ,,Jak powstaje ksigzka”
teatru * umie opowiedzie¢ o swojej ulubionej ksiazce i zacheci¢ do e Recenzowanie przez dzieci ich ulubionych ksiazek, ulubionych bohateréw;
niej kolegdw; e Wizyta w bibliotece szkolnej
e wie, w jaki sposob nalezy dba¢ o ksigzki; e Wspolne czytanie fragmentow ksigzek dla dzieci
o wie, kto jest kim w teatrze; e, Zakladka do ksigzki”- kolorowa mozaika z papieru
e znarodzaje teatrow; e  Wykonanie projektu wlasnej mini ksiazeczki(tytut, ilustracje)
e potrafi zachowac si¢ w teatrze; e Quiz-dobieranie tytutéw ksiazek do ilustracji
e znarodzaje lelek teatralnych; e Przegladanie ksiazek o tematyce muzycznej, ksigzeczek dzwigkowych dla dzieci

e  Wyszukiwanie w ksigzkach i czasopismach informacji o rodzajach teatréw oraz lalek
teatralnych;

e  Pogadanka na temat ,,Jak nalezy zachowac si¢ w teatrze?”

e Wykonanie kukietki teatralnej r6znymi technikami.

e  Gry planszowe

e  Zabawy ruchowe na §wiezym powietrzu

e Pomoc w odrabianiu prac domowych

Maj: MAJOWE SWIETA

Termin

Temat tygodnia

Efekt oddziatywan wychowawczych

Forma realizacji

Majowka

UCZEN:
e zna majowe $§wigta oraz tradycje i obrzgdy z nimi zwiazane;
e rozumie jak wazne sa majowe $wigta
e zna symbole narodowe
e zna symbol pokoju

e Rozmowa z uczniami na temat minionych $wiat narodowych 1 maja i 3 maja;

e  Wykonanie ptaskorzezby — godta i flagi, wyklejenie wzoru plasteling;

e Wykonanie gofgbia z papieru — odrysowanie szablonu, wycigcie i potaczenie poszczegdlnych
elementow

e  Rozmowa ,,Zabawy ruchowe, ktére lubimy”




Ruch i rekreacja

e zna znaczenie ruchu w zyciu cztowieka;

e potrafi opowiadac o sporcie, zaprezentowac sylwetke
ulubionego sportowca

e umie wykonac¢ plakat promujacy sport

Swobodne wypowiedzi uczniéw na temat tego, dlaczego ruch jest tak wazny w zyciu cztowieka
Gry i zabawy na $§wiezym powietrzu;

Zorganizowanie mini zawodow na boisku szkolnym.

Gry planszowe

Pomoc w nauce uczniom stabszym

Urok kwitnacych
sadow

UCZEN:

. potrafi rozpoznaé¢ gatunki drzew owocowych po kolorze

i ksztalcie kwiatow

e zna cykl rozwojowy kwiatu jabtoni —,, Jak z kwiatka

powstaje owoc?”
e  zna cykl rozwojowy motyla
. rozumie znaczenie owadow w sadownictwie

Ogladanie albuméw z réznymi gatunkami drzew owocowych

Rozpoznanie gatunkéw drzew owocowych i nazwanie ich

Czytanie wierszy o pigknie wiosennych sadow

Poznanie cyklu rozwojowego kwiatow drzew owocowych

Poznanie etapow rozwoju motyla

~Kwitnace drzewko” — wydzieranka

,,Wiosna w sadzie”- biedronka z plasteliny, motyl z papierka po cukierku i widczki
,,Kwitngca jablon” wykonanie plakatu metoda kolazu

Rozwigzywanie zagadek zwigzanych z wiosna, rebusy, krzyzéwki (w rozwiazaniu nazwy drzew
owocowych)

Spacer wiosenny

Gry dydaktyczne

Nasladowanie glosow przyrody: $§wiergot ptakow, bzyczenie owadow, wietrzyk itp.
Pomoc w nauce uczniom stabszym

Moja rodzina

UCZEN:
o potrafi opowiadac¢ o swojej rodzinie;
e zna pojecie anegdoty;

o potrafi opowiedzie¢ zabawna anegdote o swojej rodzinie;

e rozumie potrzebg¢ poglebiania wigzi rodzinnych i
kultywowania tradycji.

Swobodne wypowiedzi uczniow o ich rodzinach;

Wykonanie rysunku przedstawiajacego rodzing;

Prezentowanie fotografii rodzinnych i opowiadanie o nich;

Wykonanie drzewa genealogicznego;

Gry planszowe.

Zagadki ruchowe: inscenizacja zawodu wykonywanego przez mameg, tatg
Zabawa w dom; petnienie 16l rodzicow i dzieci

Stuchanie piosenek o rodzinie

Spacer po okolicy

Pomoc w odrabianiu prac domowych

26 V
Dzien Matki

UCZEN:
e potrafi opowiada¢ o swojej mamie, opisac jej wyglad,;
e ma poglebiony szacunek do rodzicow;
e potrafi pracowaé w grupie;

e & o o o o o © o o © o o o o

,Mama”- wyjatkowe stowo na §wiecie-wypowiedzi dzieci
Pogadanka ,,Zawody naszych mam”;

Czytanie wierszy i opowiadan poswigconych mamie
Wykonanie dekoracji z okazji Dnia Matki

Nauka na pamig¢é wybranego wiersza

Uktadanie i zapisywanie krotkiego opisu wygladu mamy;
Wykonanie portretu mamy dowolng technika;
Wykonanie laurki dla mamy;

Redagowanie zyczen dla mam

Wykonanie upominku dla mamy dowolna technika
Wspolne wykonanie dekoracji na tablice $cienng z hastem ,,Cata taka dla mamy”
Zabawy ruchowe na §wiezym powietrzu

Gry stolikowe: warcaby, szachy, gry planszowe

Nauka piosenek 0 mamie

Pomoc w odrabianiu prac domowych




Czerwiec: LATO TUZ TUZ...

Termin

Temat tygodnia

Efekt oddziatywan wychowawczych

Forma realizacji

Wszystkie dzieci
nasze sg

1VI
Dzien Dziecka

UCZEN:

e znaprawa i obowigzki dziecka,

o potrafi opowiada¢ o dzieciach zamieszkujacych inne kraje
Swiata;

® ma rozwinig¢te poczucie wzajemnej pomocy i zyczliwosci;

Wspolne ogladanie zdje¢ w czasopismach i encyklopediach przedstawiajacych charakterystyczne

typy mieszkancow roznych czesci $wiata; podkreslenie znaczenia przyjazni migdzynarodowe;j

Zapoznanie dzieci z jedynym odznaczeniem nadawanym dorostym przez dzieci ,,Orderem

Us$miechu”;

Projektowanie wlasnego orderu i nadanie mu nazwy;

Dziecinstwo bez przemocy-rozmowa na temat relacji mi¢gdzy rodzicami a dzie¢mi
Czytanie Konwencji Praw Dziecka

Wypowiedzi dzieci — Czy jestem szczgsliwy? Gdzie dziecko w sytuacji trudnej moze uzyskaé
pomoc?(telefony, adresy)

Wykonanie dekoracji okazji Dnia Dziecka

,-Moja ulubiona zabawka”- rysunek pastelami

,,Dzieci z roznych stron $wiata”- kolaz z wycinkoéw gazetowych

,,Portret mojego kolegi”- malowanie farbami

Zabawy i atrakcje z okazji Dnia Dziecka

Spiewanie piosenek lubianych przez dzieci; nauka piosenki ,,Wszystkie dzieci nasze s3”
Czytanie ulubionych bajek i basni

Ogladanie filmow, bajek dla dzieci

Gry planszowe i dydaktyczne

Spacer po okolicy

Pomoc w nauce uczniom stabszym

Czysto, tadnie
wokol nas

UCZEN:

e potrafi opowiedzie¢ o zmianach jakie wystapity w
przyrodzie;

e potrafi zaplanowa¢ obserwacj¢ w zaleznosci od

Rozmowa z uczniami na temat tego, co beda obserwowaé w czasie wakacji w lesie, polu, ogrodzie;
Ogladanie albumow i pocztowek — wspoélne ustalenia wskazowek do obserwacji oraz haset o

ochronie $rodowiska;

Moje ulubione programy przyrodnicze — swobodne wypowiedzi uczniow;

warunkow pogodowych; e Gry stolikowe, zajecia wg potrzeb i zainteresowan dzieci.
e rozumie jaka odpowiedzialno$¢ spoczywa na cztowieku e Ruch to zdrowie”- zabawy ruchowe na §wiezym powietrzu
za naturalne Srodowisko; e  Pogadanka na temat ,,Jak dbaé o zdrowie?”
*  umie wspotdziataé w grupie. e  Rozmowa na temat zdrowego odzywiania-poznanie wartosci odzywczych warzyw i owocow-
e  utrwala nawyk systemicznego dbania o higieng i higiena spozywania positkow
czystos¢ e  Ustalenie rozktadu dnia — ze szczegblnym zwroceniem uwagi na higieng zdrowotna
e wie jak prawidlowo odzywiac si¢ e  Uktadanie hasel, dowcipow o zdrowiu, czysto$ci, przyrodzie i sporcie
. rozumie sens powiedzen: ,,w zdrowym ciele, zdrowy ° ,Higiena ucznia”- plakat
duch”, czysto$¢ to zdrowie”, ,,sport to zdrowie” e Warzywa i owoce”- malowanie farbami
e  Zabawa w ,,gabinet pigkno$ci”
11 Wedrujemy w $wiat UCZEN: e  Palcem po mapie — wedrowka po Matopolsce — miejsca ktore warto zobaczy¢
z atlasem e potrafi korzysta¢ z réznych map i globusa e Wypowiedzi dzieci na temat zakatkow naszego regionu — Gdzie bytem i co robitem?
e potrafi rozbudzi¢ swoje zainteresowania krajoznawcze e Ogladanie zdjg¢ najciekawszych miejsc z naszego regionu
e  rozumie odpowiedzialno$¢ cztowieka za srodowisko e Wypowiedzi na temat wycieczek klasowych
naturalne e Rysowanie najbardziej rekreacyjnej czg$ci naszego regionu, gdzie mozna odpoczaé i pospacerowaé




e umie dzieli¢ si¢ swoimi przezyciami z wycieczki
szkolnej

.Krajobraz z wycieczki”- malowanie farbami
Uzupetnianka — uzupetianie nazw polskich miast i rzek
Zagadki geograficzne: ,Jakie to miasto?”

Zabawa z globusem i mapa — ustalamy tras¢ wycieczki
Zabawy ruchowe przy muzyce

Gry dydaktyczne

Gry i zabawy na §wiezym powietrzu

Bezpieczne wakacje

UCZEN:
e wie, jaka postawe na koloniach letnich mozna nazwaé

godna;

o potrafi by¢ samodzielny;

e rozumie, jak wazna jest kolezenska wzajemna pomoc i
zyczliwo$é;

o potrafi odpowiednio zorganizowac¢ sobie czas wolny;

e zna zasady bezpieczenstwa podczas roznego typu zabaw i
zajeé.

Pogadanka na temat ,,W jaki sposob i gdzie chcialbym spedzi¢ wakacje?”

Swobodne wypowiedzi na temat — Jak przygotowac¢ si¢ do podrézy, co zabraé do plecaka,;
Czytanie wierszy i tekstow literackich na temat wakacji

Rozwigzywanie zagadek i rebusow o tematyce wakacyjnej

,.Bezpieczne wakacje” — pogadanka

»Wazne telefony” — rozmowy z dzie¢mi o sytuacjach i koniecznosci korzystania z waznych
telefonow

Wykonanie pracy plastycznej ,,Moje wakacyjne plany” — technika dowolna;

Spiewanie i sluchanie znanych piosenek o lecie np. ,,Lato, lato”

Nauka piosenki ,,Stokrotka”- $piew z ruchem

Zabawy ruchowe wedtug potrzeb i sprawnosci fizycznych dzieci na boisku.

Gry i zabawy planszowe

Przygotowanie $wietlicy do wakacji — porzadkowanie gier, wlasnorecznie wykonanych prac.

Opracowata: Justyna Krakowiak




